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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Основная общеобразовательная программа дошкольного образования (далее Программа) разработана, утверждена и реализуется в Муниципальном автономном дошкольном образовательном учреждении «Детский сад № 81» в соответствии со следующими нормативно-правовыми документами: 
· ФЗ№273 «Федеральный закон Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации»
· Законом РФ «Об основных гарантиях прав ребенка в РФ»; 

· Конвенцией о правах ребенка ООН; 

· Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 27 октября 2011 года № 2562 «Об утверждении Типового положения о дошкольном образовательном учреждении»; 

· Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации
 от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об утверждении
федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования»
· Приказом Министерства образования и науки РФ от 9 декабря 2010 г №1639 «Об утверждении федеральных требований к образовательным учреждениям в части охраны здоровья обучающихся, воспитанников»

· Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 г. N 26 г. Москва от «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций»
· Письмом Министерства Пермского края «О разработке основной общеобразовательной программы дошкольного образования» от 17 ноября 2010 года № СЭД-26-01-21-1641.  И на основании приказа по ДОУ от 12.05.2014г № 91.

· Уставом МАДОУ «Детский сад № 81»;
· Изменениями  (дополнениями) к Уставу Муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 81».

· Основными локальными актами учреждения.

В основе  образовательной программы лежат концептуальные методологические принципы комплексной программы «Развитие» (под ред.О.М. Дьяченко) [4], которую реализует педагогический коллектив детского сада. Программа направлена на развитие физических, интеллектуальных и личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, обеспечивающих социальную успешность, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста.
Программа:
· сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости;
· направлена  на   охрану   и   укрепление   здоровья   воспитанников,   их   всестороннее (физическое,    социально-личностное,    познавательно-речевое,    художественно-эстетическое) развитие;
· обеспечивает  единство  воспитательных,  обучающих  и развивающих  целей  и  задач процесса образования детей дошкольного возраста;
· строится на адекватных возрасту видах деятельности и формах работы с детьми;
· основывается   на   комплексно-тематическом   принципе   построения   образовательного процесса, принципах целостности и интеграции дошкольного образования;
· обеспечивает     осуществление     образовательного     процесса     в    двух     основных организационных моделях, включающих: 1) совместную деятельность взрослого и детей; 2) самостоятельную деятельность детей;
· предусматривает внедрение адекватной возрастным возможностям учебной модели при осуществлении образовательного процесса с детьми от 6 до 7 лет;
· направлена на взаимодействие с семьёй в целях осуществления полноценного развития ребёнка, создания равных условий образования детей дошкольного возраста.
Возрастная адекватность — один из главных критериев выбора педагогами форм образовательной работы и видов детской деятельности, ведущей из которых является игра. Ценность игры (сюжетно-ролевой, режиссерской, драматизации, с правилами и др.) как свободной самостоятельной деятельности детей определяется её значением для развития дошкольника. В игре может быть реализована большая часть содержания таких образовательных областей как «Физическое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Речевое развитие», «Познавательное развитие», «Художественно-эстетическое развитие». Самостоятельными,  самоценными и универсальными видами детской деятельности являются чтение (восприятие) художественной литературы, общение, продуктивная, музыкально-художественная, познавательно-исследовательская деятельности, труд. 
Адекватными возрасту формами работы с детьми являются экспериментирование, проектирование,  беседы, наблюдения, решение проблемных ситуаций и др. Вышеназванные формы работы и виды детской деятельности не предполагают обязательного проведения традиционных занятий, построенных в логике учебной модели организации образовательного процесса. Содержание Программы в полном объёме может быть реализовано в совместной деятельности педагогов и детей, а также через организацию самостоятельной деятельности детей. Под совместной деятельностью взрослых и детей понимается деятельность двух и более участников образовательного процесса (взрослых и воспитанников) по решению образовательных задач на одном пространстве и в одно и то же время. Она отличается наличием партнёрской позиции взрослого и партнёрской формой организации (сотрудничество взрослого и детей, возможность свободного размещения, перемещения и общения детей в процессе образовательной деятельности), предполагает сочетание индивидуальной, подгрупповой и групповой форм организации работы с воспитанниками. Под самостоятельной деятельностью детей понимается свободная деятельность воспитанников в условиях созданной педагогами предметно-развивающей среды, обеспечивающая выбор каждым ребёнком деятельности по интересам и позволяющая ему взаимодействовать со сверстниками или действовать индивидуально.
Принцип интеграции содержания дошкольного образования — альтернатива предметному принципу построения образовательных программ. Основные задачи содержания дошкольного образования каждой образовательной области должны решаться и в ходе реализации других областей Программы. Предлагаемое условное деление направлений развития детей на образовательные области вызвано наличием специфических задач, содержания, форм и методов дошкольного образования, а также потребностями массовой практики.
Программа состоит из целевого раздела, содержательного раздела, организационного раздела и  части,  формируемой участниками  образовательных отношений.
В Пояснительной записке так же  раскрываются основные концептуальные положения Программы, в том числе основные задачи психолого-педагогической работы по реализации каждой области Программы. Решение задач психолого-педагогической работы по развитию личностной сферы (личностных качеств) детей является приоритетным и осуществляется параллельно с решением основных задач, отражающих специфику областей Программы. 
1.Цели и задачи деятельности ДОУ при реализации Программы

Ведущие цели  Программы создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ  базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в школе, обеспечению безопасности жизнедеятельности дошкольника.

Эти цели реализуются в процессе разнообразных видов деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной.
Для достижения цели определены Задачи образовательной деятельности:

1) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия;

2) обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья);

3) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром;

4) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;

5) формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной деятельности;

6) формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей;

7) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей.

2.Принципы и подходы к формированию Программы

Как сложный и многогранный процесс, дошкольное образование и развития детей, определяется целой системой принципов различных наук, осуществляющих теоретическое обоснование этого процесса с различных позиций (медицины, гигиены, психологии, педагогики и социологии):

· Принцип гарантированности, обеспечивающий государством  закрепленный Законом РФ «Об образовании», «Всемирной декларацией об обеспечении выживания, защиты и развития детей», Законом «Об образовании» и др.; 

· Принцип гуманистической направленности, предполагающей уважение к личности ребенка и  развитие его индивидуальности, поддержание в нем сознания собственной уникальности и значимости, создание условий для формирования способностей, самостоятельности и субъективной активности, готовности к школе; готовности к оздоровительной деятельности

Принцип гибкости и динамичности, предполагающий способность оперативной перестройки или изменения форм дошкольного образования  в соответствии с требованиями общества; обеспечивающий корректировку содержания и оздоровления, форм, методов взаимодействия с детьми в соответствии с особенностями различных категорий  детей.

Принцип доступности и адресности, предполагающий обязательное дошкольное образование всех категорий   детей в соответствии с их возможностями, уровнем развития, состоянием здоровья, потребностями и интересами; полный охват  детей обязательным, бесплатным дошкольных образованием и оздоровлением, лечением и коррекцией; вариативность форм и видов познавательной деятельности детей, обеспечивающих их доступность, выбор, опору на оптимальный уровень развития ребенка; основывающихся не только на особенностях психофизического возраста  детей, но и на зону ближайшего развития ребенка на оптимальном уровне трудности.

Принцип системного, целостного подхода к развитию ребенка в процессе дошкольного образования, взаимосвязи между разными направлениями организованной детской деятельности, обеспечение в ходе образовательного процесса комплексного, интегрального взаимодействия с ребенком, включающая медицинский, психологический, социальный, педагогический аспекты; соблюдение планомерности и непрерывности этого процесса.

Принцип индивидуального подхода, требующего, во-первых, учета индивидуальны возможностей, потребностей, познавательных интересов каждого ребенка, во-вторых, развития индивидуальности, е творческого потенциала, самостоятельности и т.д.

Принцип обратной связи посредством оценки эффективности образовательного процесса, образовательной технологии по результатам освоения разных видов деятельности, постижения готовности к обучению в  школе, состоянию физического и психологического здоровья, адекватности включения в мир людей (сверстников, воспитывающих взрослых), преодоления туберкулеза.

Принцип преемственности дошкольного и начального общего образования, обеспечивающего содержательную двустороннюю связь, предполагающую, с одной стороны, направленность воспитательно-образовательной работы на те требования, которые неизбежно предъявляются к  детям в школе, а с другой  - опору учителя на достигнутый дошкольниками уровень развития и состояние здоровья, опыт и способности, и учет этих достижений при построении учебного взаимодействия.

Принцип открытости реализуется в  сотрудничества с семьей, предполагающий согласование целей, задач, содержания, методов, и форм взаимодействий семейного и  общественного институтов воспитания и здравоохранения; обеспечивающий единство требований к ребенку. Основной задачей принципа открытости является изменение образовательного пространства детского сада. В нем должно быть комфортно и интересно детям, их родителям и педагогам. 

3.Возрастные и индивидуальные особенности контингента детей

Возрастные особенности детей от 2 – 3 лет

На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжают развиваться предметная деятельность, деловое сотрудничество ребенка и взрослого; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление, в конце года появляются основы наглядно-образного мышления.

Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов действия с различными предметами. Совершенствуются соотносящие и орудийные действия.


В ходе совместной с взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться понимание речи. Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых.


Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают основные грамматические структуры. Активный словарь достигает примерно 1500-2500 слов. К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, рисование, конструирование.


На третьем году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из 2-3 предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь.


 Ранний возраст завершается кризисом трех лет. Ребенок осознает себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется образ Я.

Возрастные особенности детей от 3 – 4 лет


Младший возраст – важнейший период в развитии дошкольника, который характеризуется высокой интенсивностью физического и психического развития. В это время происходит переход ребенка к новым отношениям с взрослыми, сверстниками, предметным миром.


 Под влиянием общения происходят большие изменения в развитии речи: значительно увеличивается запас слов, совершенствуется грамматический строй речи. 

Появляются элементарные высказывания об окружающем. При этом дети пользуются не только простыми, но и сложными предложениями.


 В младшем дошкольном возрасте начинает активно проявляться потребность в познавательном общении со взрослыми, о чем свидетельствуют многочисленные вопросы, которые задают дети. Воспитатель поощряет познавательную активность каждого ребенка, развивает стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств предметов.


 Особое внимание уделяется ознакомлению детей с разнообразными способами обследования формы, цвета, величины и других признаков предметов, использованию сенсорных эталонов (круг, квадрат, треугольник).


  На четвертом году жизни развивается интерес к общению со сверстниками. Взаимоотношения между детьми возникают на основе интереса к действиям с привлекательными предметами. Игрушками. Эти действия постепенно приобретают совместный, взаимозависимый характер. Игра – любимая деятельность младших дошкольников. Дети активно овладевают способами игровой деятельности – игровыми действиями с игрушками и предметами-заместителями, приобретают первичные умения ролевого поведения.


  Младшие дошкольники усваивают некоторые нормы и правила поведения, связанные с определенными разрешениями и запретами, могут увидеть несоответствие поведения другого ребенка нормам и правилам поведения.


 Младшие дошкольники – это в первую очередь «деятели», а не наблюдатели. Опыт активной разнообразной деятельности составляет важнейшее условие их развития.

Возрастные особенности детей от 4 – 5 лет

Детям исполнилось четыре года, они перешли в среднюю группу. В их поведении и деятельности появилось ряд новых черт, проявляющихся в физическом, интеллектуальном, социально-эмоциональном развитии.


Выросли физические возможности детей: движения их стали значительно более уверенными и разнообразными. 

У детей активно проявляется стремление к общению со сверстниками. Если ребенок трех лет вполне удовлетворяется «обществом» кукол, то в 4-5 лет он нуждается в содержательных контактах со сверстниками. Новые черты появляются в общении детей 4-5 лет с воспитателем. Дошкольники охотно сотрудничают со взрослыми в практических делах (совместные игры, трудовые поручения, уход за растениями и др.).


Ребенок пятого года жизни отличается высокой активностью. Это создает новые возможности для развития самостоятельности во всех сферах его жизни. Развитию самостоятельности в познании способствует освоение детьми системы разнообразных обследовательских действий, приемов простейшего анализа, сравнения, умения наблюдать. Ребенок способен анализировать объекты одновременно по 2-3 признакам: цвету и форме, цвету, форме и материалу и т.п.   


У детей 4-5 лет ярко проявляется интерес к игре. Игра усложняется по содержанию, количеству ролей и ролевых диалогов. Дети уверенно называют свою игровую роль, действуют в соответствии с ней. Игра продолжает оставаться основной формой организации их жизни.


У детей 4-5 лет идет активное развитие и созревание эмоциональной сферы: чувства становятся более глубокими, устойчивыми; прежнее радостной чувство от общения с окружающими постепенно перерастает в более сложное чувство симпатии, привязанности. Дети отличаются повышенной чувствительностью к словам, оценкам и отношению к ним взрослых. Они радуются похвале, но на неодобрение или замечание часто реагируют остро эмоционально: вспышками гнева. Слезами, воспринимая замечания как личную обиду. Ранимость ребенка 4-5 лет – это не проявление его индивидуальности, а особенность возраста.


 На пятом году жизни дети проявляют интерес к вопросам пола, начинается осознание своей половой принадлежности.


 Словарь детей увеличивается до 2000 слов и более. В разговоре ребенок начинает пользоваться сложными фразами и предложениями.

Возрастные особенности детей от 5 – 6 лет


Старший дошкольный возраст играет особую роль в развитии ребенка: в этот период жизни начинают формироваться новые психологические механизмы деятельности и поведения.


Возраст 5-7 лет характеризуется активизацией ростового процесса: за год ребенок может вырасти на 7-10 см, изменяются пропорции тела. Совершенствуются движения, двигательный опыт детей расширяется, активно развиваются двигательные способности. Заметно улучшается координация и устойчивость равновесия.


Происходят большие изменения высшей нервной деятельности. В течение шестого года жизни совершенствуются основные нервные процессы – возбуждение и особенно торможение. Это благотворно сказывается на возможностях саморегуляции. Эмоциональные реакции в этом возрасте становятся более стабильными, уравновешенными.


 Формируются социальные представления морального плана, старшие дошкольники уже отличают хорошие и плохие поступки, имеют представление о добре и зле. 

В оценке поступков сверстников они достаточно категоричны и требовательны, в отношении собственного поведения более снисходительны и недостаточно объективны.


По своим характеристикам головной мозг шестилетнего ребенка приближается к показателям мозга взрослого человека – расширяются интеллектуальные возможности детей. Ребенок не только выделяет существенные признаки в предметах и явлениях, но и начинает устанавливать причинно-следственные связи между ними, пространственные, временные и другие отношения.


Расширяется общий кругозор детей. Интересы старших дошкольников постепенно выходят за рамки ближайшего окружения детского сада и семьи. Детей привлекает широкий социальный и природный мир, необычные события и факты.


В старшем дошкольном возрасте возрастают возможности памяти, возникает намеренное запоминание в целях последующего воспроизведения материала, более устойчивым становится внимание. Происходит развитие всех познавательных психических процессов.


Продолжает совершенствоваться речь. За год словарь увеличивается на 1000-1200 слов. Совершенствуется связная, монологическая речь. Развивается продуктивное воображение, способность воспринимать и воображать себе на основе словесного описания различные миры, например космос, замок принцессы, события, волшебников и др.


Возрастающая потребность старших дошкольников в общении со сверстниками, в совместных играх и деятельности приводит к возникновению детского сообщества. Сверстник становится интересен как партнер по играм и практической деятельности. Развивается система межличностных отношений, взаимных симпатий и привязанностей. Дети становятся избирательны во взаимоотношениях и общении: у них есть постоянные партнеры по играм (хотя в течение года они могут несколько аз поменяться). Все более ярко проявляется предпочтение к определенным видам игр, хотя в целом игровой репертуар разнообразнее, включает сюжетно-ролевые, строительно-конструктивные, подвижные, музыкальные, театрализованные игры, игровое экспериментирование. Определяются игровые интересы и предпочтения мальчиков и девочек. Более активно проявляется интерес к сотрудничеству, к совместному решению общей задачи. Дети стремятся договариваться между собой для достижения конечной цели.


Интерес старших дошкольников к общению со взрослыми не ослабевает. 

Дети активно стремятся привлечь к себе внимание взрослых, вовлечь в разговор. Содержательное, разнообразное общение взрослых с детьми (познавательное, деловое, личностное) является важнейшим условием их полноценного развития.

Возрастные особенности детей от 6 – 7 лет


На седьмом году жизни происходят большие изменения в физическом, познавательном, эмоциональном и социально-личностном развитии старших дошкольников, формируется готовность к предстоящему школьному обучению. Движения детей седьмого года жизни отличаются достаточной координированностью и точностью. Дети хорошо различают направление движения, скорость, смену темпа и ритма. Возросла возможность пространственной ориентировки, заметно увеличились проявления волевых усилий при выполнении отдельных упражнений, стремление добиться хорошего результата. Старшие дошкольники активно приобщаются к номам здорового образа жизни. Повышается общая осведомленность детей о здоровьесберегающем поведении.


Старший дошкольный возраст – время активного социального развития детей. В этот период начинает складываться личность с ее основными компонентами. На протяжении дошкольного возраста ребенок проходит огромный путь развития – от отделения себя от взрослого («Я сам») до открытия свей внутренней жизни, своих переживаний, самосознания.


  У детей развивается способность к соподчинению мотивов поступков, к определенной произвольной регуляции своих действий. Усвоение норм и правил, умение соотнести свои поступки с этими нормами приводит к формированию первых задатков произвольного поведения.


 У детей формируются достаточно устойчивая самооценка (представления о себе – «Кто я?» и оценка – «Какой я?») и соответствующие ей отношение к успеху и неудаче в деятельности.


 Ближе к концу дошкольного возраста общение детей со взрослыми приобретает внеситуативно-личностную форму, максимально приспособленную к процессу познания ребенком себя и других людей. Углубляется интерес к внутреннему миру людей, особенностям их взаимоотношений.


 Характерной особенностью старших дошкольников является появление интереса к проблемам, выходящим за рамки детского сада и личного опыта. Дети интересуются событиями прошлого и будущего, жизнью разных народов, животным и растительным миром разных стран.


 На седьмом году жизни происходит дальнейшее развитие взаимоотношений детей со сверстниками. Дети предпочитают совместную деятельность индивидуальной. Возрастает интерес к личности сверстника, устанавливаются отношения избирательной дружбы и устойчивой взаимной симпатии.


 В подготовительной группе в совместной деятельности дети осваивают разные формы сотрудничества: договариваются, обмениваются мнениями; чередуют и согласовывают действия; совместно выполняют одну операцию; контролируют действия партнера, исправляют его ошибки; помогают  партнеру, выполняют часть его работы; принимают замечания партнера, исправляют свои ошибки.

  В старшем дошкольном возрасте значительно расширяется игровой опыт детей. Детям становится доступна вся игровая палитра: сюжетно-ролевые, режиссерские, театрализованные игры, игры с готовым содержанием и правилами, игровое экспериментирование, конструктивно-строительные и настольно-печатные игры, подвижные и музыкальные игры.


 Высшей формой самостоятельности детей является творчество. Задача воспитателя – развивать интерес к творчеству. Этому способствует словесное творчество и создание творческих ситуаций в игровой, театральной, художественно-изобразительной деятельности, в ручном труде. Все это – обязательные элементы образа жизни старших дошкольников в детском саду.


 На седьмом году жизни расширяются возможности развития самостоятельной познавательной деятельности. Детям доступно многообразие способов познания: наблюдение и самонаблюдение, сенсорное обследование объектов, логические операции, простейшие измерения, экспериментирование с природными и рукотворными объектами. Развиваются возможности памяти. Увеличивается ее объем, произвольность запоминания информации.

Старшие дошкольники начинают проявлять интерес к будущему школьному обучению. Главное – связать развивающийся интерес детей с новой социальной позицией («Хочу стать школьником»). Воспитатели решают задачи становления основных компонентов школьной готовности: развития стремления к школьному обучению, самостоятельности и инициативы, коммуникативных умений, познавательной активности и общего кругозора, воображения и творчества, социально-ценностных ориентаций, укрепления здоровья будущих школьников

5.Планируемые результаты освоения детьми Программы 

Требования к результатам освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования, которые представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на этапе завершения уровня дошкольного образования. 
Целевые ориентиры образования в младенческом и раннем возрасте:

ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними;

эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами;

стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий;

использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими;

владеет простейшими навыками самообслуживания; 

стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении;

владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек;

стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого;

проявляет интерес к сверстникам; 

наблюдает за их действиями и подражает им;

проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, стремится двигаться под музыку; 

эмоционально откликается на различные произведения культуры и искусства;

у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.).

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования:

ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; 
способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности;
ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; 
активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. 
способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты;
ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам;
ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности;
у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими;
ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены;
ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. 
Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; 
ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности.
Отличительные особенности выпускника подготовительной группы:

доброжелателен и спокоен;

дружелюбен к другим людям и живым существам;

умеет договариваться со сверстниками и взрослыми;

имеет сферу собственных  познавательных интересов;

ведет себя в обществе в соответствии с принятыми культурными нормами;

психологически устойчив к неуспеху и умеет конструктивно преодолевать возникающие трудности;

хочет учиться и стать школьником. Рассматривая это как новую желаемую и привлекательную ступень собственной взрослости;

инициативен в творчестве игры;

имеет чувство собственного достоинства и способен уважать других.

Управление реализацией  Программой

Управление образовательным процессом в ДОУ состоит из нескольких уровней:

определение основных задач, их анализ и коррекция осуществляются на педагогических советах (проходят 4 раза в год);

анализу приоритетных направлений и методической работы посвящается  круглый стол (проводится 1 раз в год);

оперативное управление осуществляется через производственные совещания (проводятся ежемесячно);

координация управленческой деятельности осуществляется также на административном  совещании  в состав, которого входят заведующая ДОУ, зам. зав. по ВМР, старшая медсестра (приложение)

       Общее руководство процессом  реализации образовательной     программы осуществляет заведующая. При этом на основе информационно-аналитической деятельности и программно-целевого управления обеспечивается гибкость, рефлексивный характер системы управления. Система управления учитывает возможные умения, возможные проблемы и претерпевает изменения. Таким образом, обеспечивается самоуправляемое развитие. 

Координацию, кооперацию и интеграцию усилий различных подразделений структуры в инновационной образовательной деятельности осуществляет заместитель заведующей по воспитательно-методической работе.   

Контроль за исполнением программы и результатами образовательного процесса осуществляется на основе разработанной системы педагогического мониторинга, специальными медицинскими, психологическими, педагогическими методами диагностики, комплексно определяющими физическое состояние и развитие личности ребенка (приложение № 1).

СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ

1. Цели и задачи психолого-педагогической работы по формированию физических, интеллектуальных и личностных качеств детей

Образовательный процесс строится на основе комплексной программы «Развитие» (под ред. О.М.Дьяченко), которую реализует педагогический коллектив детского сада. Программа направлена на развитие физических, интеллектуальных и личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, обеспечивающих социальную успешность, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста.
Содержание психолого-педагогической работы по освоению детьми образовательных областей «познавательное развитие», «речевое развитие»,  «социально-коммуникативное развитие», «физическое развитие», «художественно-эстетическое развитие» ориентировано на развитие физических, интеллектуальных и личностных качеств детей. Задачи психолого-педагогической работы по формированию физических, интеллектуальных и личностных качеств детей  решаются  интегрированно в ходе освоения всех образовательных областей наряду с  задачами, отражающими специфику каждой образовательной области, с обязательным психологическим сопровождением, в соответствии с возрастом детей основными направлениями их развития.
Базовой основой содержания основных общеобразовательных программ в условиях их вариативности являются 4 направления, соответствующие основным линиям развития ребенка:  

- познавательно-речевое;

- физическое;

- социально-личностное;

           - художественно-эстетическое,

Задачи образовательных областей по направлениям  решаются   во время образовательной деятельности:  

· на специально организованных формах обучения;  

· в процессе организации  различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной,  музыкально-художественной, чтения); 

· образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных моментов;

· самостоятельную деятельность детей; 

· взаимодействие с семьями детей по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования. 

Структура содержания дошкольного образования

	Образовательные области
	задачи

	Социально-коммуникативное развитие 
	направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.

	Познавательное развитие
	предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира.

	Речевое развитие 
	включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.

	Художественно-эстетическое развитие
	предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.).

	Физическое развитие
	включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.).


Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательной области  «Физическое развитие»

Цель: формирование у детей интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой, гармоничное физическое развитие, охрана здоровья детей и формирование основы культуры здоровья 

Задачи:

· развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации);
· накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными движениями);

· формирование у воспитанников  потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании;

· сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей;
· воспитание культурно-гигиенических навыков;

· формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.

	 Формы образовательной деятельности



	Режимные моменты 
	Совместная деятельность педагога с детьми
	Самостоятельная деятельность детей



	Формы организации детей

	Индивидуальные

Подгрупповые

Групповые 
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные 
	Индивидуальные 

Подгрупповые 



	Формы работы

	· Игровая беседа с элементами движений

· Интегративная деятельность

· Утренняя гимнастика

· Совместная деятельность взрослого и детей тематического характера

· Игра

· Контрольно-диагностическая деятельность

· Экспериментирование 

· Физкультурное занятие

· Спортивные и физкультурные досуги

· Спортивные состязания

· Проектная деятельность
	· Игровая беседа с элементами движений

· Интегративная деятельность

· Утренняя гимнастика

· Совместная деятельность взрослого и детей тематического характера

· Игра

· Контрольно-диагностическая деятельность

· Экспериментирование 

· Физкультурное занятие

· Спортивные и физкультурные досуги

· Спортивные состязания

Проектная деятельность 
	· Во всех видах самостоятельной деятельности детей 

· Двигательная активность в течение дня

· Игра

· Утренняя гимнастика

· Самостоятельные спортивные игры и упражнения




Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательной области  «Социально-коммуникативное развитие»

Цель: освоение первоначальных представлений социального характера и включение детей в систему социальных отношений, формирование положительного отношения к труду формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности и формирование предпосылок экологического сознания (безопасности окружающего мира,

Задачи: 

· развитие игровой деятельности детей;

· приобщение к элементарным общепринятым  нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным);

· формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу;

· развитие трудовой деятельности;

· воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам;

· формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека.

· формирование представлений об опасных  для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них;

· приобщение к  правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения;

· передачу детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства;

· формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям.

	Формы образовательной деятельности

	Непосредственно образовательная деятельность
	Режимные моменты
	Самостоятельная деятельность детей

	Формы организации детей

	Индивидуальные

Подгрупповые групповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные 
	Индивидуальные 

подгрупповые

	· Наблюдение

· Чтение 

· Игра

· Игровое упражнение

· Проблемная ситуация

· Беседа 

· Совместная с воспитателем игра

· Совместная со сверстниками игра

· Индивидуальная игра

· Праздник 

· Экскурсия 

· Ситуация морального выбора

· Проектная деятельность

· Интегративная деятельность

· Коллективное обобщающее занятие
	· Игровое упражнение

· Совместная с воспитателем игра

· Совместная со сверстниками игра

· Индивидуальная игра

· Ситуативный разговор с детьми

· Педагогическая ситуация

· Беседа

· Ситуация морального выбора

· Проектная деятельность

· Интегративная деятельность


	· Совместная со сверстниками игра

· Индивидуальная игра

· Во всех видах самостоятельной  детской деятельности




Взаимодействие взрослого и ребенка в игре

	Взрослый
	Ребенок

	1 этап

	• Создает предметно — пространственную среду. 
	• Получает удовольствие от совместной игры со взрослым. 

	                    • Обогащают предметно — пространственную среду. 
                    • Устанавливают взаимодействия между персонажами.

	• Задает и распределяет роли. 
• Берет главную роль. 
• Обговаривает игровые действия персонажей. 
• Осуществляет прямое руководство игрой. 
	

	2 этап

	• Создает предметно - пространственную среду. 
• Придумывает и развивает сюжет. 
• Привлекает к выполнению главной роли кого-либо из детей или в течение игры передает эту роль другому ребенку,
	• Придумывает и развивает сюжет. 
• Создает предметно - пространственную среду.

	• Устанавливают ролевое взаимодействие в игре. 
• Распределяют роли. 
• Обговаривают игровые действия. 
• Совместно руководят игрой.

	З этап

	
	• Создает и обогащает предметно - пространственную среду. 
• Придумывает сюжет. 
• Задает и распределяет роли. 
• Предлагает роль воспитателю. 
• Осуществляет руководство игрой 

	                      • Обговаривают тему игры, основные события. 
                      • Осуществляют ролевое взаимодействие. 
               • Обговаривают игровые действия, характерные для персонажей 

	4 этап

	1. Наблюдает за игрой детей с включением в нее с определенной целью: 
• Обогатить сюжет, 
• Разнообразить игровые действия, 
• Ввести правила, 
• Активизировать ролевой диалог, 
• Обогатить ролевое взаимодействие, 
• Обогатить образы, 
• Ввести предметы — заместители. 
П. Наблюдает за игрой детей и фиксирует вопросы, которые требуют доработки. 
	• Создает и обогащает предметно - пространственную среду. 
• Придумывает сюжет. 
• Задает и распределяет роли. 
• Определяет тему игры. 
• Осуществляет ролевое взаимодействие. 
• Осуществляет игровые действия, характерные для персонажей 

• Осуществляет руководство игрой 


                                                                                                                                                               Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательной области «Познавательное развитие»
Цель: развитие у детей познавательных интересов, интеллектуальное развитие детей 

Задачи:

· сенсорное развитие;
· развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности;

· формирование элементарных математических представлений;

· формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей.

	Формы образовательной деятельности

	Непосредственно образовательная деятельность
	Режимные моменты
	Самостоятельная деятельность детей

	Формы организации детей

	Индивидуальные

Подгрупповые

Групповые


	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные 
	Индивидуальные 

подгрупповые

	· Сюжетно-ролевая игра

· Рассматривание 

· Наблюдение

· Чтение 

· Игра-экспериментирование

· Развивающая игра

· Экскурсия 

· Интегративная деятельность

· Конструирование 

· Исследовательская деятельность

· Рассказ 

· Беседа 

· Создание коллекций

· Проектная деятельность

· Экспериментирование 

· Проблемная ситуация
	· Сюжетно-ролевая игра

· Рассматривание 

· Наблюдение

· Чтение 

· Игра-экспериментирование

· Развивающая игра

· Ситуативный разговор с детьми

· Экскурсия 

· Интегративная деятельность

· Конструирование 

· Исследовательская деятельность

· Рассказ 

· Беседа 

· Создание коллекций

· Проектная деятельность

· Экспериментирование 

· Проблемная ситуация
	· Во всех видах самостоятельной  детской деятельности




 Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательной области «Речевое развитие»

Цель: овладение конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими людьми формирование интереса и потребности в чтении (восприятии) книг 

Задачи: 

· развитие свободного общения со взрослыми и детьми;

· развитие всех компонентов устной
речи детей (лексической стороны, грамматического строя речи, произносительной стороны речи; связной речи – диалогической и монологической форм) в различных формах и видах детской деятельности;

· практическое овладение воспитанниками нормами речи.

· формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений;

· развитие литературной речи;

· приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса.

	Формы образовательной деятельности

	Непосредственно образовательная деятельность
	Режимные моменты
	Самостоятельная деятельность детей

	Формы организации детей

	Индивидуальные

Подгрупповые

групповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные 
	Индивидуальные 

подгрупповые

	· Беседа после чтения

· Рассматривание 

· Игровая ситуация

· Дидактическая игра

· Интегративная деятельность

· Чтение

· Беседа о прочитанном

· Игра-драматизация

· Показ настольного театра

· Разучивание стихотворений

· Театрализованная игра

· Режиссерская игра

· Проектная деятельность

· Интегративная деятельность

· Решение проблемных ситуаций

· Разговор с детьми

· Создание коллекций

· Игра 
	· Ситуация общения в процессе режимных моментов

· Дидактическая игра

· Чтение (в том числе на прогулке)

· Словесная игра на прогулке

· Наблюдение на прогулке

· Труд 

· Игра на прогулке

· Ситуативный разговор

· Беседа 

· Беседа после чтения

· экскурсия

· Интегративная деятельность

· Разговор с детьми

· Разучивание стихов, потешек

· Сочинение загадок

· Проектная деятельность 

· Разновозрастное общение

· Создание коллекций
	· Сюжетно-ролевая игра

· Подвижная игра с текстом

· Игровое общение

· Все виды самостоятельной  детской деятельности предполагающие общение со сверстниками

· Хороводная игра с пением

· Игра-драматизация

· Чтение наизусть и отгадывание загадок в условиях книжного уголка

· Дидактическая игра




Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательной области  «Художественно-эстетическое развитие»

Цели: формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворение потребности детей в самовыражении развитие музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать музыку 

Задачи: 

· – развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд); 

· – развитие детского творчества; 

· – приобщение к изобразительному искусств

· развитие  музыкально-художественной деятельности;

· приобщение к музыкальному искусству;

· развитие музыкальности детей;

· развитие способности эмоционально воспринимать музыку;

· развитие музыкально-художественной деятельности;  

· приобщение к музыкальному искусству;

	Формы образовательной деятельности

	Непосредственно образовательная деятельность
	Режимные моменты
	Самостоятельная деятельность детей

	Формы организации детей

	Индивидуальные

Подгрупповые

групповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные 
	Индивидуальные 

подгрупповые

	· Занятия (рисование, аппликация,  худож. конструирование, лепка)

· Изготовление украшений, декораций, подарков, предметов для игр 

· Экспериментирование

· Рассматривание эстетически привлекательных объектов природы, быта, произведений искусства

· Игры (дидактические, строительные, сюжетно-ролевые)

· Тематические досуги

· Выставки работ декоративно-прикладного искусства, репродукций произведений живописи

· Проектная деятельность 

· Создание коллекций 
	· Наблюдение

· Рассматривание эстетически привлекательных объектов природы

· Игра

· Игровое упражнение

· Проблемная ситуация

· Конструирование из песка

· Обсуждение (произведений искусства, средств выразительности и др.)

· Создание коллекций
	· Украшение личных предметов 

· Игры (дидактические, строительные, сюжетно-ролевые)

· Рассматривание эстетически привлекательных объектов природы, быта, произведений искусства

· Самостоятельная изобразительная деятельность




Региональный компонент отражает специфику региона и предполагает освоение региональной программы «Пермский край, мой родной край» (авт. А.М. Федотова), предусматривая работу с детьми в рамках познавательной деятельности со старшей группы детского сада. 

Вся организованная образовательная  деятельность  по программе проводятся в утренние часы и не превышают допустимой нагрузки на 1 ребёнка, дополнительное образование – в вечернее время. Педагоги используют интегративной подход при организации и планировании образовательного процесса, приоритетом является совместная деятельность с детьми, а так же взаимодействие с родителями. 

Перечень программ и технологий по образовательным областям

	Образовательная область
	Перечень программ и технологий

	1. Физическое развитие 
	Региональная программа по физической культуре  «Система»/Л.М. Пустынникова, - Пермь, 2003.

Физкультурные занятия с детьми 5-6 лет/ Л.И. Пензулаева. – М.: Владос, 2002. 

Нетрадиционные занятия физкультурой в дошкольном образовательном учрежлении / Н.С. Галицына. – М.: Скрепторий, 2004.

Физкультурные праздники в детском саду / В.Н. Шебеко, Н.Н. Ермак. – М.: Просвещение, 2003.

 Подвижные игры и игровые упражнения для детей 5-7 лет / Л.И. Пензулаева. – М.: Владос, 2002. 

Двигательно-игровое пространство в группе детского сада/М.Н. Попова. – СПБ, 2002.
Программа по ритмической пластике «Ритмическая мозаика»/А.И. Буренина. – СПб, 2000.

Театр физического развития и оздоровления детей дошкольного и младшего школьного возраста/Н. Ефименко. – М.: ЛИНКА – ПРЕСС, 1999.

	
	Если малыш часто болеет/Б.В. Шеврыгин. – М.: Просвещение, 1990

Закаливание детей дошкольного возраста/В.П. Праздников. – СПб.: Медицина, 1988.

Как воспитать здорового ребенка / В.Г. Алямовская. – М.: linka- press, 1993.



	Социально-коммуникативное развитие 
	Безопасность: Учебное пособие по основам безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста. / Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина. – СПб.: ДЕТСТВО – ПРЕСС, 2002.

Пожарная безопасность для дошкольников/Е.Ф. Прилепко. – М.: Скрипторий 2003, 2008.

Азы безопасности/Г.Е. Цвилюк. – М.: Просвещение. 1995.

Три сигнала светофора/В.А. Добрякова. – М.: Просвещение. 1989.

Правила дорожного движения/Л.Б. Поддубная. – Волгоград: Корифей, 2009.

Формирование культуры безопасного поведения у детей 3-7 лет/Н.В. Коломеец. – Волгоград: Учитель, 2011.

Правила и безопасность дорожного движения/О.А. Скоролупова. – М.: Скрипторий 2003, 2007.

Формирование основ безопасности/ К.Ю.Белая

	
	Программа «Я - человек»/Козлова С.А.  М.: Школьная Пресса, 2004.

Занятия по культуре поведения с дошкольниками/С.О.Николаева. – М.: ВЛАДОС, 2002.

Весёлый этикет/Н.Е.Богуславская. – Екатеринбург: АРД ЛТД, 1998.

Уроки этикета /Л.Лихачева. – Екатеринбург, 1996.

Наследие/М.Ю.Новицкая. – М.: ЛИНКА-ПРЕСС, 2003.

Воспитываем маленького гражданина/Г.А.Ковалева. – М.: АРКТИ, 2004.

Беседы о великих соотечественниках с детьми 5 – 7 лет/И.А.Агапова. – М.: Сфера, 2005.

Нравственно-патриотическое воспитание детей старшего дошкольного возраста/М.Д. Маханева. – М.: АРКТИ, 2004.

Мой родной дом/Н.А. Арапова-Пискарева. – М., 2005.

Детские народные подвижные игры/А.В. Кенеман, Т.И. Осокина. – М.:Просвещение,1995.

Народные игры в детском саду/Е.И. Касаткина. – Вологда, 2001.

Тренинг по сказкотерапии/Под редакцией Т.Д. Зинкевич – Евстигнеевой. – СПб, 2000.

Путь к волшебству /Т.Д.Зинкевич- Евстигнеева. – СПб, 2000.

Практикум по сказкотерапии /Т.Д.Зинкевич- Евстигнеева. – СПб, 2000.

Игра в жизни дошкольника/Е.И. Касаткина. – М.: ДРОФА, 2010.

Игры-экспериментирования с водой и песком/С.С. Иваненко и др. – Вологда: ВИРО, 2010.

Ступеньки творчества или развивающие игры/Б.П. Никитин. – М.: Просвещение, 1990.

Развивающие игры для детей/Смирнова Е.О., Богуславская З.М.  – М.: Просвещение, 1991.

Играют девочки. Играют мальчики/Е.И. Касаткина и др. – М.: СФЕРА, 2010.

	
	Трудовое воспитание в детском саду.Программа и методические рекомендации для работы с детьми 2-7 лет/ Т.С.Комарова, Л.В.Куцакова, Л.Ю.Павлова. – М.: Мозаика-Синтез, 2005.
Дошкольник и рукотворный мир/ М.В.Крулехт. – СПб: Детство-Пресс, 2003.

Занятия с дошкольниками по конструированию и ручному труду/ Л.В. Куцакова. – М.: Совершенство,1999.

Программа «Юный эколог»/ Николаева С.Н. – М., 1998.

Дошкольник и труд. Учебно-методическое пособие /Р.С.Буре. – СПб: Детство-Пресс, 2004.

Нравственно-трудовое воспитание детей в детском саду/ Под редакцией Р.С. Буре. –  М.: Просвещение,1987.

Воспитание дошкольника в труде/ Под  ред. В.Г. Нечаевой. – М.: Просвещение,  1974, 1980, 1983.

Воспитание детей дошкольного возраста в процессе трудовой деятельности/Д.В. Сергеева. – М.:  Просвещение, 1987.

Конструирование и ручной труд в детском саду.Пособие для воспитателей /Л.В. Куцакова. – М: Просвещение, 1990.

Беседы с дошкольниками о профессиях/Т.В. Потапова – М: Сфера, 2005. 

Рукотворный мир. Сценарии игр-занятий для дошкольников/О.В.Дыбина. –М: Сфера, 2001.

Профессии. Какие они?/Т.А. Шорыгина. – М.: ГНОМ и Д, 2005.

Профессии/Наглядно-дидактическое пособие. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010.

Профессии/В. Степанов. – М.: Омега, 1998.

	Познавательное развитие 
	Соловьева Е.В. «Формирование математических представлений детей 2-7 лет

Формирование математических представлений детей 2-7 лет: метод. Пособие для воспитателей /Е.В. соловьева .- М.: Прсвещение, 2012. 

Гризик Т.И.  Познавательное развитие детей 2-7 лет : метод пособие для воспитателей/ Т.И. Гризик. -2-е изд.-М.:Просвещение, 2012.

Игровые занимательные задачи для дошкольников/З.А.Михайлова. – СПб: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 1999.
Сюжетно - дидактические игры с математическим содержанием/П.А.Смоленцева. – М.: Просвещение, 1989.

Место игры в экологическом воспитании дошкольников/С.М.Николаева. М., 1996.

Воспитание экологической культуры в дошкольном детстве /С.М.Николаева. – М.: Новая школа, 1995.

Неизведанное рядом/О.В.Дыбина. – М.: сфера, 2001.

Природа и дети/В.А. Магомедова, О.Н. Разбегина, Е.И. Касаткина и др. – Вологда: ВИРО, 2007.

Добро пожаловать в экологию/О.А. Воронкевич. – СПб: ДЕТСТВО-ПРЕСС. 2004.

Формы и методы исследовательских умений дошкольников в экологическом образовании/Т.Ю. Паличева. – Вологда, 2004.

Развивающие игры/И. Коваль. – Белгород, 2010.

Маленький исследователь. Как научить дошкольника приобретать знания/А.И. Савенков. – Ярославль: Академия развития, 2002.

Проектный метод в деятельности дошкольного учреждения/Л.С. Киселева и др. – М.: АРКТИ, 2004.

Развитие творческих способностей детей с помощью моделирования/Боричева Н.А. – Вологда, 2001.

	Речевое развитие 
	Гербова В.В. Учусь говорить: Метод. Рекомендации для воспитателей, работающих с детьми 3-6 лет по программе «Радуга»/ В.В. Гербова. М.: Просвещение, 2002.

Программа развития речи дошкольников/О.С. Ушакова. – М.: Сфера. 2008.

Методика развития речи детей дошкольного возраста/О.С. Ушакова, Е.М. Струнина. – М.: Владос, 2004.

Занятия по развитию речи в детском саду /Под ред. О.С. Ушаковой. – М.: Просвещение, 2010.

Обучение дошкольников грамоте/Л.Е. Журова и другие. – М.: Школа-Пресс. 1998.

Развитие речи и творчества дошкольников/О.С. Ушакова. – М.: Сфера. 2001.

Ознакомление дошкольника со звучащим словом/Г.А. Тумакова. – М.: Просвещение, 1991.

Воспитание у детей правильного произношения/М.Ф. Фомичева. – Москва-Воронеж, 1997.

	
	Хрестоматия для детей младшего и старшего дошкольного возраста/З.Я. Рез, Л. М. Гурович, Л.Б. Береговая. – М.: Просвещение, 1990.

Хрестоматия для дошкольников/Н.П. Ильчук и др. – М.: АСТ, 1997.

Воспитание сказкой/Л.Б. Фесюкова. – Харьков: ФОЛИО, 1997.

Большой фразеологический словарь для детей/розе т.в. – М.: ОЛМА Медиа Групп, 2008.

Учите детей отгадывать загадки/Илларионова Ю.Г. – М.: Просвещение, 1985.

Знаком  с литературой детей 3-5, 5-7 лет/О.С. Ушакова, Н.В. Гавриш, М.: Сфера. 2010.

Толковый словарь живого великорусского языка В.И. Даля/Н.В. Шахматова и др. – СПб: ИД «Весь», 2004.

Большая книга загадок/О. Узорова, Е. Нефедова. – М.: Планета детства, 2004.

	Художественно-эстетическое развитие 
	Грибовская А.А. Народное искусство и детское творчество: метод.пособие для воспитателей/ А.А. Грибовская. –М.: Просвещение, 2006.

Художественный труд в детском саду: 4-7 лет/Лыкова И.А. – М.: Карапуз-Дидактика, 2006.

Занятия по изобразительной деятельности/Г.С. Швайко. – М.: Владос, 2001.

Конструирование и ручной труд в детском саду/Л.В. Куцакова. – М.: Просвещение, 1990.

Конструирование/З.В. Лиштван. – М.: Просвещение, 1981.

Творим и мастерим. Ручной труд/Куцакова Л.В.. –М., 2007.

Теория и методика творческого конструирования в детском саду: Учебное пособие для студентов высших педагогических заведений/Парамонова Л.А. – М., 2002.

Обучение детей 2 – 4 лет рисованию, лепке, аппликации в игре/Т.Н.Доронова. – М.: Просвещение, 2002.

Мотивы народных орнаментов в детских аппликациях/З.А.Богатеева. – М.: Просвещение. 1986.

Декоративная лепка в детском саду/Н.Б.Халезова. – М.: сфера, 2005.

Народная пластика и декоративная лепка в детском саду/Н.Б. Халезова. – М.: Просвещение, 1984.

Учите детей мастерить/Э.К. Гульянц. – М.: Просвещение, 1979.

Занятия по изобразительной деятельности в детском саду/Т.С.Комарова. – М.: Просвещение, 1987.

	
	Галянт И.Г. Музыкальное развитие детей  2-7 лет: метод.пособие для специалистов ДОО / И.Г. Галянт. – М.: Просвещение, 2013.

Программа «Ритмическая мозаика»/А.И.Буренина. – СПб, 2000.

Программа «Учусь творить»/Т.Э.Тютюнникова. – М., 2005.

Театр всевозможного/А.И.Буренина, - СПб, 2001.

Звук – волшебник/Т.Н. Девятова. – М.: ЛИНКА-ПРЕСС, 2006.

Играем в театр/Т.Н. Доронова. – М.: Просвещение, 2005.

Детство с музыкой/А.Г. Гогоберидзе. – СПб: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010.

Коммуникативные танцы – игры для детей/А.И. Буренина. – СПб: Музыкальная палитра, 2004.

Музыкальное развитие детей/О.П.Радынова. – М.: Владос, 1997.

Топ-хлоп, малыши: программа музыкально-ритмического воспитания детей 2-3 лет/ Сауко Т.Н., Буренина А.И.  – СПб., 2001. 

 «Театр- творчество - дети». Программа развития творческих способностей средствами театрального искусства/ Сорокина Н.Ф. , Миланович Л.Г.. – М.: АРКТИ, 2004.

Кукляндия/М.И. Родина, А.И. Буренина. – СПб: ЛОИРО, 2008.


3. Формы образовательной деятельности

Педагогический процесс ДОУ представляет собой целостную систему, которая охватывает все основные направления развития ребенка, а также предусматривает систему мер по охране и укреплению его здоровья. 

Воспитательно-образовательный процесс условно поделен на:

· Образовательную деятельность, осуществляемую в процессе  организации различных видов деятельности;

· Образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных моментов;

· Самостоятельную деятельность детей;

· Взаимодействие с семьями детей по реализации программы.

Структура образовательного процесса

	 образовательная деятельность
	Совместная

деятельность

с семьями детей

	Организованная

образовательная 

деятельность
	Образовательная

деятельность в ходе режимных моментов
	Самостоятельная

деятельность

детей
	

	Образовательная деятельность осуществляется в процессе организации  

различных видов детской деятельности:

двигательная,

игровая,
познавательно-исследовательская,
коммуникативная,
трудовая,
чтение художественной литературы,
музыкально-художественная,
продуктивная


Педагоги детского сада  внедряют современные  методы организации педагогического процесса, активно используя  проектный метод, интеграцию образовательных областей, информационно-коммуникационные и  здоровьесберегающие технологии.   
Виды совместной деятельности взрослого с детьми и возможные формы работы (приложение № 3)
	Вид деятельности
	Формы работы с детьми

	Двигательная
	·       Подвижные дидактические игры

·       Подвижные игры с правилами

·       Игровые упражнения

·       Соревнования

	Игровая
	·       Сюжетные игры  

·       Игры с правилами

.       Театрализованные игры

	Продуктивная
	·       Мастерская по изготовлению продуктов детского творчества

·       Реализация проектов

	Коммуникативная
	·       Беседа ситуативный разговор

·       Речевая ситуация

·       Составление отгадывание загадок

·       Сюжетные игры

·       Игры с правилами

	Трудовая
	·       Совместные действия

·       Дежурство

·       Поручение

·       Реализация проекта

	Познавательно-исследовательская
	·       Наблюдение

·       Экскурсии

·       Решение проблемных ситуаций

·       Экспериментирование

·       Коллекционирование

·       Моделирование

·       Реализация проекта

·       Игры с правилами

	Музыкально-художественная
	·       Слушание

·       Исполнение

·       Импровизация

·       Экспериментирование

·       Музыкально-дидактические игры

	Чтение художественной литературы
	·       Чтение

·       Обсуждение

·       Разучивание

.       Составление коллажей по знакомым произведениям


Образовательная деятельность выстраивается  в соответствии с региональным компонентом Пермского края, городскими знаменательными датами и традиционными мероприятиями детского сада. Региональные особенности Пермского края, Уральского региона, связанные с климатическими и экологическими особенностями учитываются при организации режима дня, системы  физического воспитания дошкольников -  гибкая режимная организация жизнедеятельности, обеспечение двигательной активности, удовлетворение потребностей ребенка в пребывании на свежем воздухе.
С целью приобщения детей к народной культуре, формирования у них патриотических чувств, духовности, уважения к малой Родине, в процессе организации и осуществления образовательного процесса учитываются  национально-культурные условия нашего края. 

Урал населяют люди разных национальностей: татары, удмурты, башкиры, коми-пермяки, русские. Это отражается при отборе содержания образования в области познавательно-речевого и художественно-эстетического развития (природа родного края, его история, обычаи, традиции, национальная народная и профессиональная авторская  культура и др.), в выборе и чтении художественных произведений авторов народов, населяющих наш край, при отборе музыкального репертуара,  народных подвижных игр. 

Взаимодействие  участников образовательного процесса  основывается на признании у ребенка  его  субъектного   опыта, уровня предшествующего  развития, его личностных качеств.  Гуманно-личностный подход к ребенку в образовательном процессе - это  ключевое  звено, основа  личностно-ориентированных  технологий, используемых педагогами в работе с детьми. Отношения выстраиваются по принципу сотрудничества, где ребенок -  субъект  образовательного  процесса, а  не его  объект. Гуманное  отношение к детям  включает: педагогическую  любовь к детям, заинтересованность в их судьбе, оптимистическую  веру в его способности, сотрудничество, толерантность. Педагоги видят в  каждом  ребенке  уникальную  личность, уважают его интересы, создают для него  ситуацию  успеха  и одобрения, стремятся к формированию положительной  «Я-концепции». 

МАДОУ «Детский сад № 81» является социальным институтом, который в свою очередь не может развиваться вне социума. Поэтому одной из составляющих организации воспитательного и образовательного процесса является взаимодействие его участников с другими учреждениями и организациями города и края: образовательными, медицинскими, культурными, промышленными.

4. Система мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения программы

Для полноценного и качественного решения программных задач, определения индивидуальной траектории развития каждого ребенка, его интересов и склонностей в детском саду проводится педагогическая диагностика. Педагогическая диагностика проводится 2 раза в год (стартовая диагностика с 1 по 15 сентября и промежуточная диагностика с 15 по 30 мая, итоговая в подготовительной к школе группе) в соответствии с локальными актами «Положение о стартовой диагностики», «Положение об итоговой диагностики». 

В основе диагностики лежат уровни усвоения программы,  разработанные авторскими коллективами программ: «Развитие» под.ред. О.М.Дьяченко, «Ладушки»  И. Каплуновой  И. Новоскольцевой (раздел «Музыкальное воспитание детей»), «Системы» Л.Н. Пустынниковой (раздел «Физическое воспитание детей») Уровни усвоения программы прописаны в программе  после каждого раздела и соответствуют трем возрастным показателям: младший возраст (дети 3-4 лет), средний возраст (4-5 лет), старший возраст (5-7 лет). 

Сбор информации основан на использовании множества частных методик: систематические наблюдения, организация специальной игровой деятельности, получение ответов на поставленные задачи через педагогические ситуации, анализ продуктов детской деятельности, беседы с родителями. Для регистрации полученных данных и составления объективной карты по группам в целом в нашем детском саду  принята технология Е.М. Фадеевой, старшего преподавателя ПОИПКРО, в основе которой лежит трехбалльная система оценок диагностических показателей. 

Достижениями результата воспитательно-образовательной работы в ДОУ: желание детей идти в детский сад, эмоциональное благополучие ребенка в ДОУ определяется через беседы с родителями, психодиагностику, наблюдения;

·  сохранение здоровья детей, повышение адаптационных возможностей организма ребенка (анализируется динамика) по следующим показателям:

- группа здоровья, пропуски по болезни, число часто болеющих детей, адаптация вновь поступивших в ДОУ детей,

- своевременное выявление воспитанников детского сада, нуждающихся в коррекционно - развивающей работе.

· применение здоровьесберегающих образовательных технологий;

· удовлетворенность родителей работой ДОУ (анкетирование, беседы);

· участие родителей в жизни детского сада (собрания, совместные мероприятия, спонсорская помощь);

· учет личных достижений ребенка в освоении образовательной программы (сравниваются успехи ребенка в освоении программы с его предыдущими результатами, которые соотносятся с минимальными показателями программы «Развитие», т.е. с заданными возрастными нормами).

5.Взаимодействие с семьями воспитанников

Полноценный образовательный  процесс невозможен без тесного сотрудничества с родительской общественностью.


С целью вовлечения родителей в образовательный процесс детского сада, в учреждении сложилась и функционирует система по работе с семьями воспитанников, которая включает в себя несколько направлений (приложение № 2):

· Социологический анализ контингента семей, проводящийся ежегодно в начале нового учебного года. Благодаря социологическому анализу происходит становление системы работы в ДОУ с разными категориями семей, планируются мероприятия с учётом их особенностей и предпочтений (общие и групповые родительские собрания, организация семейных клубов по интересам, вовлечение в открытые мероприятия ДОУ, семейные конкурсы, индивидуальные формы работы и др.);

· Изучение запросов, интересов, мнений родителей о работе ДОУ по актуальным вопросам воспитания детей в условиях дошкольного учреждения, что немаловажно для планирования тематики проводимых мероприятий (подготовка детей к школе, проблемы адаптации, здоровьесбережение, дополнительное образование и др.) 

· Педагогическое просвещение родителей, которое осуществляется главным образом через информационные стенды, тематические папки, индивидуальные консультации с педагогами и специалистами ДОУ. 

· Работа с детьми находящимися в социально-опасном положении является неотъемлемой частью работы с родителями в ДОУ. В рамках работы с семьями, находящимися в социально-опасном положении разработана система мероприятий, которая включает с себя – выявление детского и семейного неблагополучия через наблюдение за взаимодействие с родителями и ребёнком. Разработка индивидуального плана сопровождения ребёнка и его семьи. Координация и осуществление профилактической деятельности. С родителями данной категории семей проводятся индивидуальные консультации и беседы на уровне администрации детского сада, посылаются индивидуальные приглашения на все досуговые мероприятия и к специалистам детского сада, дети из этих семей имеют возможность бесплатно посещать платные образовательные услуги, оказываемые в ДОУ;

· Привлечение родительской общественности к проблемам ДОУ осуществляется через работу управляющего совета. 

· В соответствии с планом реализации пилотного проекта «Предоставление пособий семьям, имеющим детей в возрасте от 1,5 до 5 лет, не посещающих детский муниципальные дошкольные учреждения» в ДОУ создан диагностико-консультационный пункт. Родители детей от 1,5 до 5 лет на базе нашего учреждения имеют возможность получить квалифицированную консультацию методиста по интересующим их вопросам касающихся воспитания и образования детей. Данная форма работы позволяет найти контакт с родителями ещё до того, как ребёнок пришёл в ДОУ. Открытость детского сада, возможность получить квалифицированную педагогическую помощь благоприятно сказывается на формировании родительского мнения о дошкольном учреждении.

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ

1.Материально-техническое обеспечение  Программы

Материально-технические и медико-социальные условия учреждения соответствуют требованиям СанПиН и правилам пожарной безопасности, о чём свидетельствует своевременное прохождение процедуры лицензирования учреждения и медицинского кабинета в 2011г. В детском саду функционирует 11 групп. Каждая группа состоит из 4 помещений: игровой комнаты, спальни, туалетной комнаты и раздевалки, оборудованных современной мебелью, предметно-развивающей средой и детскими игрушками, соответствующими гигиеническим требованиям и требованиям рациональной организации воспитательно-образовательного процесса.

В каждой группе созданы: 
· центры двигательной активности;
· уголки тишины;
· центры природы и детского экспериментирования;
· в свободном доступе находятся материалы для изодеятельности, конструирования, игровой, музыкальной и театрализованной деятельности;
· речевые уголки; 
· уголки математики. 
Имеется физкультурный и музыкальный залы, которые оснащены современной  информационной техникой:  телевизор для просмотра видероликов, слайд-презентаций,  музыкальная акустическая система, пианино. Медицинский блок включает медицинский кабинет, процедурную. На территории детского сада имеются: спортивная площадка с беговой дорожкой и прыжковой ямой, огород, цветники, уголок леса, уголок сада, автогородок.  

2. Режим дня

Режим дня в дошкольном учреждении составляется с учетом СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций»
Режим работы дошкольного учреждения устанавливается Учредителем. Это 5-дневная рабочая неделя, общая длительность рабочего дня – 12 часов /с 7.00 до 19.00/. Выходные дни: суббота, воскресенье, нерабочие праздничные дни РФ.
Соблюдение режима дня способствует нормальному функционированию всех систем организма, обеспечивает уравновешенное, бодрое состояние ребенка, предохраняет нервную систему от переутомления, создает благоприятные условия для своевременного развития, формирует способность адаптироваться к новым условиям, устойчивость к воздействию отрицательных факторов.

Правильно построенный режим предполагает оптимальное соотношение периодов бодрствования и сна детей в течение суток, целесообразное чередование различных видов деятельности и отдыха в процессе бодрствования, а именно:


- определенную продолжительность непосредственно образовательной деятельности и рациональное сочетание ее с отдыхом;


- регулярное питание;


- полноценный сон;


- достаточное пребывание на воздухе.

Гибкий режим подразумевает учет всех возможных ситуаций: плохую погоду, желание родителей приводить и забирать  ребенка в удобное для них время, карантины и периоды повышенной заболеваемости. 

Но при этом основные компоненты режима дня (дневной сон, бодрствование, интервалы между приемами пищи, ночной сон и общее время прогулки) должны оставаться неизменными.

Примерный объем времени,

необходимый для организации деятельности детей и взрослых

по реализации и освоению Программы в течение дня

(12-часовой режим пребывания ребенка в ДОУ)

	Возрастная группа
	Объем времени для организации совместной 

деятельности взрослых и детей 

с учетом интеграции образовательных областей
	Объем времени для организации самостоятельной деятельности 

детей 

(часы, минуты)
	Общее 

количество времени, отведенного на

реализацию 

Программы в день

	
	В процессе организованной 

образовательной деятельности

(часы, минуты)
	В процессе режимных моментов

(часы, 

минуты)
	
	

	
	Время, необходимое для реализации обязательной части Программы и части, формируемой участниками образовательного процесса
	Время, необходимое для реализации части Программы, формируемой участниками образовательного процесса
	
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	2 младшая группа
	30 мин – в день

2 ч 30 мин – в неделю

В неделю - 2 ч 45 мин 
	15 мин – 1 раз в неделю
	10 ч 30 мин
	1 ч
	12 ч

	Средняя группа
	40 мин – в день

3 ч 20 мин – в неделю

В неделю – 4 ч
	20 мин – 2 раза в неделю
	10 ч
	1 ч 20 мин
	12 ч

	Старшая группа
	1 ч 05 мин – в день

5 ч 25 мин – в неделю

В неделю – 6 ч 15 мин
	25 мин – 2 раза в день
	9 ч 30 мин
	1 ч 25 мин
	12 ч

	Подготовитель-ная группа
	1 ч 30 мин – в день

7 ч 30 мин – в неделю

В неделю – 8 ч 30 мин
	30 мин – 2 раза в неделю
	8 ч 55 мин
	1 ч 35 мин
	12 ч


Продолжительность основных режимных моментов по возрастным группам          

	Режимные моменты 
	Возрастные группы 

	
	2 младшая 
	Средняя 
	Старшая 
	Подготовит.

	Непрерывное бодрствование 
	5 ч. 30 мин 
	5 ч. 40 мин 
	5 ч. 50 мин 
	6 ч. 

	Прогулка (ежедневно) 
	4 - 4 ч. 30 м.
	4 – 4 ч. 30 м.
	4 – 4 ч. 30 м.
	4 – 4 ч. 30 м.

	Дневной сон 
	2 ч. 30 мин 
	2 ч. 20 мин
	2 ч. 10 мин
	2 ч. 

	Самостоятельная деятельность 

/игры, подготовка к образовательной деятельности, личная гигиена/ 
	Не менее 3 – 4 часов

	Недельная образовательная нагрузка 
	2 ч. 45 мин 
	4 ч. 
	6 ч. 15 мин 
	8 ч. 30 мин 

	Продолжительность непрерывной

организованной образовательной 

деятельности 
	Не более 

15 мин 
	Не более 

20 мин 
	Не более 

25 мин 
	Не более 

30 мин 

	Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в 1-й половине дня 
	Не более 

30 мин 
	Не более 

40 мин 
	Не      более 

1 ч. 05 мин 
	Не более 1ч.30 мин 

	Непосредственно образовательная деятельность во 2 половине дня
	Допускается перенос  

1 вида ООД во 2 половину дня
	Допускается перенос  

1 вида ООД во 2 половину дня
	Не чаще 2-3 раз в неделю, продолжительность не более 25-30 мин.
	Не чаще 2-3 раз в неделю, продолжительность не более 25-30 мин.

	Дополнительное образование, региональный компонент
	1 раз в неделю / не более 15 мин/
	2 раза в неделю /не более 20 мин/
	2 раза в неделю /не более 25 мин/
	2 раза в неделю /не более 30 мин/


Режим питания детей в ДОУ                                                                                     

	Время приема пищи
	Наименование

	8.30 - 9.00 
	Завтрак 

	10.00 - 10.30 
	Второй завтрак (в летний период)

	12.00 - 13.00 
	Обед 

	15.30 – 15.45
	Полдник 

	17.00 – 17.30 
	Ужин 



В приложении к программе представлены режимы дня для каждой возрастной группы (приложение № 4). Режим дня корректируется  с учётом работы учреждения и с учётом климатического периода  (холодный период года – с 01.09. - 31.05,  тёплый период – с 01.06. по 31.08).

3.Организация предметно-пространственной среды 
Пространство групп организовано в виде разграниченных зон, оснащенных большим количеством развивающих материалов. Все материалы доступны дошкольникам. Подобная организация  пространства позволяет детям выбирать интересные для себя занятия, чередовать их в течение дня, а педагогам дает возможность эффективно организовывать  образовательный процесс с учетом индивидуальных особенностей детей.

В ДОУ для более углублённого развития детей по отдельным направлениям оборудованы: музыкальный зал, кабинет музыкального руководителя, гримёрная;

физкультурный зал, кабинет инструктора по физической культуре, валеологический уголок;

комната искусств;

уголок Российской символики и краеведения;

мини-музей старинных вещей;

медицинский блок включает медицинский кабинет, процедурную, изолятор;

На территории детского сада имеются:

спортивная площадка с беговой дорожкой и прыжковой ямой, огород, цветники, уголок леса, автогородок. Групповые участки оборудованы верандами, песочницами, скульптурами малых форм, спортивными лестницами и др.

Учитывая основные принципы построения развивающей среды: соответствие предметно-пространственной среды форме и содержанию образовательного процесса, принцип полифункциональности среды, принцип трансформируемости среды, принцип вариативности, педагоги умело реализуют основные принципы, взятые за основу в программе «Развитие». А именно – создание условий для реализации индивидуальности каждого малыша, уважение к свободе и достоинству каждого ребёнка как маленького, но полноправного Человека, обеспечение атмосферы психологического комфорта для детей, учёт их возрастных и психологических особенностей при отборе содержания и методов воспитания и обучения, наличие «свободного педагогического пространства» для проявления личности и индивидуальности каждого ребёнка и взрослого.

Задачи эмоционального благополучия, психического комфорта и создания атмосферы доброжелательности решаются через центры психологической разгрузки, обеспечение баланса между совместной и индивидуальной деятельностью детей. В каждой возрастной группе за счёт использования ширм и перегородок, созданы условия для фронтальных, подгрупповых и индивидуальных занятий. Для отдыха и нерегламентированной индивидуальной деятельности детей в групповой комнате организованы «Тихие уголки», в которых каждый ребёнок может побыть один, рассмотреть любимую книгу. Кроме того, в данных уголках сконцентрирован материал, способствующий снятию психического напряжения ребёнка: глина, мягкие игрушки, старые газеты и др.

Развивающее пространство игровых комнат образовательного учреждения состоит из нескольких компонентов:

1.Двигательное пространство группы включает в себя физкультурный центр с набором спортивного инвентаря, нетрадиционным оборудованием для развития общих и мелких движений ребёнка, а так же для закрепления физических навыков.     2.Эстетическое пространство группы представлено несколькими взаимосвязанными центрами: музыкальным, театрализованным, изобразительным. Отличительной особенностью данных центров является то, что наряду с традиционными пособиями и оборудованием (набор музыкальных инструментов, кукольный настольный театр, краски, альбомы, карандаши и пр.), в них размещаются материалы, максимально способствующие творческому самовыражению детей.

Музыкальный, театрализованный уголки: микрофон, нетрадиционные виды театра (перчаточный, ложковый), нестандартные музыкальные инструменты – шумелки, шуршалки, звенелки, «Музыкальная пирамида».


Художественно-эстетические уголки включают в себя «Полочку красоты», цель которой – любование красивыми вещами, предметами декоративно-прикладного искусства. В группах имеются альбомы, в которых представлены виды и жанры изобразительного искусства, образцы рисования и лепки. Для развития изобразительного творчества детям предлагается использовать различные материалы: пластилин, глину, тесто, ткань, природный материал, гипс, кожу; различные средства (мелки, гуашь, кисточки, пёрышки, печатки, бусинки, нитки и т.д.). Коллективные работы, создаваемые детьми в рабочем пространстве, украшают разные помещения детского сада и группы.

3.Основная цель образовательного пространства – предоставление информации для ребёнка из разных областей культуры – речевой, математики, естественных наук, общественной жизни человека, экологии, стимулирование познавательной активности детей. Для реализации данной цели математические центры оснащены рабочими материалами: тетради на печатной основе «Моя математика» для работы в группе и выполнения творческих заданий вне занятий, счётный материал, приготовленный самими детьми (камушки, ракушки, палочки, бусины, пуговицы и др.), а также фризы, коллажи по цифрам, геометрическим фигурам, математический театр. Числовая прямая, различные инструменты для измерения массы, объёма, длины, термометры. В удобных для перемещения ёмкостях находятся дидактические и развивающие игры по математике.

Познавательно-речевые уголки оснащёны «Полочками умных книг», содержание которых определяют возрастные особенности и познавательные интересы детей каждой группы. Также в познавательно-речевых центрах детского сада широко представлены макеты, мини-музеи, коллекции, детские лаборатории, познавательные игротеки. 

4.Игровое пространство реализует основную потребность дошкольника – игру. В ходе моделирования различных жизненных ситуаций, взаимоотношений между людьми, дети не только приобретают первоначальные социальные навыки, новые знания об окружающем мире, но и учатся разрешать конфликтные ситуации, договариваться, устанавливать новые контакты. Понимая значимость данного пространства для полноценного развития ребёнка, педагоги ДОУ значительное место в группе отводят организации игрового пространства. В игровом центре каждой группы размещаются игрушки и материалы, моделирующие семейные отношения (куклы, кукольная мебель, посуда) и отношения вне дома (машины, животные, набор доктора, парикмахера и др.).

При проектировании развивающего пространства, педагоги ДОУ ориентируются в первую очередь на реализацию принципов индивидуального подхода к ребёнку:

1.Организация «зон приватности»

Полноценное эмоционально-личностное развитие ребёнка требует обязательное проектирование в группе «зон приватности» - специальных мест, где ребёнок может хранить своё личное имущество: любимую игрушку, открытку и т.д. Большое значение имеет наличие в группе места, где размещаются фотографии детей, их семей. Развитию положительной самооценки, уверенности в своих силах способствуют систематические выставки детских работ. Продукты детского творчества размещаются в раздевальных комнатах, в экологических центрах, уголках изобразительной деятельности. Экспонируются не только рисунки и поделки детей, но и рассказы, стихи собственного сочинения.

2.Возрастной и полоролевой адресованности оборудования и материалов. Следуя этому принципу, в ясельных и младших группах широко представлены сюжетно-ролевые игры, двигательные центры (горки, качели, каталки, мягкие модули), сенсорные центры (вкладыши, втулки, пирамидки, стучалки и т.д.). Для детей старшего дошкольного возраста – конструктивный и познавательный центры.

Учитывая полоролевые особенности детей, в группах выделены игровые пространства как для мальчиков (различная техника, набор инструментов, костюмы милиционера, шахтёра и т.д.), так и для девочек (сумочки, шляпки, салон красоты, домик Барби и др.).

При построении развивающего пространства ДОУ наряду с предметами фабричного производства используются и пособия, изготовленные руками педагогов: макеты, дидактические игры, атрибуты для сюжетно-ролевых игр. Все компоненты развивающей среды красочные, аккуратные, привлекают внимание детей, безопасные для игры. Располагаются в поле зрения ребёнка, в доступных для него местах.

В оформлении группы присутствуют современные игрушки и оборудование: мягкие модули, тематические коврики, домик Барби, игровые палатки, наборы для сюжетно-ролевых игр «Салон красоты», «Супермаркет» и др.

Таким образом, предметно-пространственная среда в ДОУ: 

- Адекватна образовательной программе ДОУ: в соответствие с требованиями программы «Радуга» в оформление групповых комнат включены коллективные работы детей (коллажи, панно), уголки именинника, Гора самоцветов, сокровищницы и др.

- Разнообразна: в группах присутствует всевозможный игровой и дидактический материал, обеспечивающий выполнение всех разделов государственного стандарта по дошкольному образованию.

- Удовлетворяет потребностям детей, родителей, педагогов, является одним из основных средств реализации задач воспитания и обучения дошкольников. Забота о здоровье ребенка  стала занимать в сфере образования приоритетные позиции, что отражено в национальных проектах «Образование» и «Здоровье».  Одной из важных проблем в оздоровлении детей является  создание здоровьесберегающей развивающей среды. В детском саду оборудован спортивный зал и «мини-центры» физической культуры и здоровья в группах. Исходя из санитарно-эпидемических правил и норм, рекомендуемой программы «Система», педагоги оптимизируют  здоровьесберегающее предметное пространство. Физкультурный зал оснащен необходимым для занятия спортивным оборудованием и инвентарем. 

Обеспечивая условия для самостоятельной двигательной активности детей, во всех возрастных группах оборудованы   «мини-центры» детской активности, оснащенные набором игр и спортивным оборудованием, способствующие физическому развитию дошкольников и качественной организации  закаливающих мероприятий.

Часть,  формируемая участниками  образовательных отношений

ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ

1. Парциальные образовательные программы

Часть Программы, формируемая педагогическим коллективом, составляет не более   40% общего объема Программы и включает в себя реализацию парциальных программ.

Некоторые разделы   программы «Развитие» конкретизируются содержанием парциальных программ, концепции, цели, и задачи которых совпадают с целями и задачами комплексной программы. Это позволяет обеспечить целостность и системность  дошкольного образования в детском саду, сохранять логику учебно-воспитательного процесса. Раздел «Музыкальное развитие» дополняется   программами «Ладушки»  И.М. Каплуновой, И.А. Новоскольцевой.   Учитывая интенсивное развитие познавательной сферы деятельности детей 5-7 лет, программой «Развитие» заложен большой объем знаний из разных областей наук: истории, биологии,  и пр., в связи с этим раздел  «Познавательное развитие» в старшей и подготовительной к школе группах дополняется парциальными программами: «Пермский край – мой родной край» А.М. Федотовой, «Основы безопасности жизнедеятельности детей дошкольного возраста»  Р. Стеркиной.

 Региональный компонент отражает специфику региона и предполагает освоение региональной программы «Пермский край, мой родной край» (авт. А.М. Федотова), предусматривая работу с детьми в рамках познавательной деятельности со старшей группы детского сада. 

Вся организованная образовательная  деятельность  по программе проводятся в утренние часы и не превышают допустимой нагрузки на 1 ребёнка, дополнительное образование – в вечернее время. Педагоги используют интегративной подход при организации и планировании образовательного процесса, приоритетом является совместная деятельность с детьми, а так же взаимодействие с родителями. 

Учитывая климатические условия  уральского региона, показатели развития и здоровья детей Пермского края, со 2 младшей группы образовательное направление «Физическая культура» реализуется  по региональной программе физического воспитания детей с 3 до 7 лет «Система» Л.Н. Пустынниковой.

Принимая во внимание, что центральной задачей любого дошкольного учреждения и, по мнению государства и, по мнению родителей, является сохранение здоровья воспитанников, формирование свободной, творческой личности, обладающей позитивной «Я-концепцией», мы определили приоритетными такие направления образовательной деятельности как:

· Социально-личностное развитие детей 
· Обеспечение охраны и здоровья детей
так как считаем, что углублённая работа именно по этому  направлению в наибольшей степени способствует  успешной социализации дошкольников.

 Уже начиная с младшего возраста, воспитатели используют программу обучения здоровому образу жизни, формирования здорового образа жизни детей 3 – 7 лет в дошкольном образовательном учреждении «Здоровейка в гостях у малышей» (авт. Л.А. Меньшикова).

Наиболее эффективными формами работы с детьми по здоровьесбережению считаем:

 - Использование  в ООД и в режимных моментах: физминуток, динамических пауз, игровых разминок, элементов здоровьесберегающих технологий;

 - Проведение Всероссийских дней здоровья, организация малых олимпиад, спортивных праздников, проведение зимних каникул, использование разнообразных видов закаливания;

 - Проведение третьего физкультурного занятия на воздухе, организацию двигательного режима, выполнение режима дня.

СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ

Цели и задачи психолого-педагогической работы по реализации парциальных программ 

Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательной области  «Физическое развитие»

Цель: формирование у детей интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой, гармоничное физическое развитие, охрана здоровья детей и формирование основы культуры здоровья 

Задачи:

· развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации);
· накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными движениями);

· формирование у воспитанников  потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании;

· сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей;
· воспитание культурно-гигиенических навыков;

· формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.

Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательной области  «Социально-коммуникативное развитие»

Цель: освоение первоначальных представлений социального характера и включение детей в систему социальных отношений, формирование положительного отношения к труду формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности и формирование предпосылок экологического сознания (безопасности окружающего мира,

Задачи: 

· развитие игровой деятельности детей;

· приобщение к элементарным общепринятым  нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным);

· формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу;

· развитие трудовой деятельности;

· воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам;

· формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека.

· формирование представлений об опасных  для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них;

· приобщение к  правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения;

· передачу детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства;

· формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям.

Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательной области  «Художественно-эстетическое развитие»

Цели: формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворение потребности детей в самовыражении развитие музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать музыку 

Задачи: 

· развитие  музыкально-художественной деятельности;

· приобщение к музыкальному искусству;

· развитие музыкальности детей;

· развитие способности эмоционально воспринимать музыку;

· развитие музыкально-художественной деятельности;  

· приобщение к музыкальному искусству;

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ

1. Формы организации образовательной работы

образовательная область «Физическое развитие»

	 Формы образовательной деятельности



	Режимные моменты 
	Совместная деятельность педагога с детьми
	Самостоятельная деятельность детей



	Формы организации детей

	Индивидуальные

Подгрупповые

Групповые 
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные 
	Индивидуальные 

Подгрупповые 



	Формы работы

	· Игровая беседа с элементами движений

· Интегративная деятельность

· Утренняя гимнастика

· Совместная деятельность взрослого и детей тематического характера

· Игра

· Контрольно-диагностическая деятельность

· Экспериментирование 

· Физкультурное занятие

· Спортивные и физкультурные досуги

· Спортивные состязания

· Проектная деятельность
	· Игровая беседа с элементами движений

· Интегративная деятельность

· Утренняя гимнастика

· Совместная деятельность взрослого и детей тематического характера

· Игра

· Контрольно-диагностическая деятельность

· Экспериментирование 

· Физкультурное занятие

· Спортивные и физкультурные досуги

· Спортивные состязания

Проектная деятельность 
	· Во всех видах самостоятельной деятельности детей 

· Двигательная активность в течение дня

· Игра

· Утренняя гимнастика

· Самостоятельные спортивные игры и упражнения




образовательная область  «Социально-коммуникативное развитие»

	Формы образовательной деятельности

	Непосредственно образовательная деятельность
	Режимные моменты
	Самостоятельная деятельность детей

	Формы организации детей

	Индивидуальные

Подгрупповые групповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные 
	Индивидуальные 

подгрупповые

	· Наблюдение

· Чтение 

· Игра

· Игровое упражнение

· Проблемная ситуация

· Беседа 

· Совместная с воспитателем игра

· Совместная со сверстниками игра

· Индивидуальная игра

· Праздник 

· Экскурсия 

· Ситуация морального выбора

· Проектная деятельность

· Интегративная деятельность

· Коллективное обобщающее занятие
	· Игровое упражнение

· Совместная с воспитателем игра

· Совместная со сверстниками игра

· Индивидуальная игра

· Ситуативный разговор с детьми

· Педагогическая ситуация

· Беседа

· Ситуация морального выбора

· Проектная деятельность

· Интегративная деятельность


	· Совместная со сверстниками игра

· Индивидуальная игра

· Во всех видах самостоятельной  детской деятельности




образовательная область  «Художественно-эстетическое развитие»

	                                   Формы образовательной деятельности

	Непосредственно образовательная деятельность
	Режимные моменты
	Самостоятельная деятельность детей

	Формы организации детей

	Индивидуальные

Подгрупповые

групповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные 
	Индивидуальные 

подгрупповые

	· Слушание музыки

· Экспериментирование со звуками

· Музыкально-дидакт. игра

· Шумовой оркестр

· Разучивание музыкальных игр и танцев

· Совместное пение

· Импровизация 

· Беседа интегративного характера

· Интегративная деятельность

· Совместное и индивидуальное музыкальное исполнение

· Музыкальное упражнение

· Попевка

· Распевка

· Двигательный пластический танцевальный этюд

· Творческое задание

· Концерт-импровизация

· Танец музыкальная сюжетная игра 
	· Слушание музыки, сопровождающей проведение режимных моментов

· Музыкальная подвижная игра на прогулке

· Интегративная деятельность

· Концерт-импровизация на прогулке
	·  Создание соответствующей предметно-развивающей среды




КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ  ПРОГРАММЫ

1. Возрастные категории детей

Первая младшая группа 

(от 2 до 3 лет)

На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжает развиваться предметная деятельность, ситуативно-деловое общение ребенка и взрослого; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление.

Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов действия с различными предметами. Развиваются соотносящие и орудийные действия.

Умение выполнять орудийные действия развивает  произвольность, преобразуя натуральные формы активности в культурные на основе предлагаемой  взрослыми модели, которая выступает в качестве не только объекта для подражания, но и образца, регулирующего собственную активность ребенка. 
 
В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия окружающих предметов, учатся выполнять  простые словесные просьбы взрослых в пределах видимой наглядной ситуации.

Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который  начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых.
Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают основные грамматические структуры, пытаются строить простые  предложения, в разговоре со взрослыми используют практически все части речи. Активный словарьУмение выполнять орудийные действия развивает  произвольность, преобразуя натуральные формы активности в культурные на основе предлагаемой  взрослыми модели, которая выступает в качестве не только объекта для подражания, но и образца, регулирующего собственную активность ребенка. 
 
В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия окружающих предметов, учатся выполнять  простые словесные просьбы взрослых в пределах видимой наглядной ситуации.

Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который  начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых.
Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают основные грамматические структуры, пытаются строить простые  предложения, в разговоре со взрослыми используют практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 1000-1500 слов.

К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, рисование, конструирование.

Игра носит процессуальный характер, главное в ней – действия, которые совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности. В середине третьего года жизни появляются действия с предметами-заместителями.
Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок уже способен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. Типичным является изображение человека в виде «головонога» - окружности и отходящих от нее линий.

На третьем году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что позволяет  детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из 2-3- предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь.

Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К трем годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими искажениями.

Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее особенность заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются путем реального действия с предметами.

Для детей этого возраста характерна неосознанность  мотивов, импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и производительность поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. Ранний возраст завершается кризисом трех лет. Ребенок осознает себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется образ Я. Кризис часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения  со взрослыми и др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет.

Вторая младшая группа

(от 3 до 4 лет)

В возрасте 3-4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга. Его общение становится внеситуативным. Взрослый становится для ребенка не только членом семьи, но и носителем определенной общественной функции. Желание ребенка выполнять такую же функцию приводит к противоречию с его реальными возможностями. Это противоречие разрешается через развитие игры, которая становится ведущим видом деятельности в дошкольном возрасте. 
Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних действий с одними предметами предполагает  их отнесенность  к другим действиям  с другими предметами. Основным содержанием игры младших дошкольников являются действия с игрушками и предметами–заместителями. Продолжительность игры небольшая. Младшие дошкольники ограничиваются игрой с одной-двумя ролями простыми, неразвернутыми сюжетами. Игры с правилами в этом возрасте только начинают формироваться.

Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете.  В этом возрасте они только начинают формироваться. Графические образы бедны. У одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более детализированы. Дети уже могут использовать цвет.

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие дошкольники способны под руководством взрослого вылепить простые предметы.

Известно, что аппликация оказывает положительное влияние на развитие восприятия. В этом возрасте детям доступны простейшие виды аппликации.

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена возведением несложных построек по образцу и по замыслу.    

В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная деятельность. Дети от использования предэталонов – индивидуальных единиц восприятия, переходят к сенсорным эталонам – культурно-выработанным средствам восприятия. К концу младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до 5 и более форм предметов и до 7 и более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в пространстве группы детского сада, а при  определенной организации образовательного процесса – и в помещении  всего дошкольного учреждения.

Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут запомнить 3-4 слова и 5-6 названий предметов. К концу младшего дошкольного возраста они способны запомнить значительные отрывки из любимых произведений.

Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. При этом преобразования ситуаций в ряде случаев осуществляются на основе целенаправленных проб с учетом желаемого результата. Дошкольники способны установить некоторые скрытые связи отношения между предметами.

В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, которое особенно наглядно проявляется в игре, когда одни объекты выступают в качестве заместителей других.

Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В результате целенаправленного воздействия они могут усвоить  относительно большое количество норм, которые выступают основанием для оценки собственных действий  и действий  других детей.

Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. Они скорее играют рядом, чем активнее вступают во взаимодействие. Однако уже в этом возрасте могут наблюдаться устойчивые избирательные взаимоотношения. Конфликты между детьми возникают преимущественно по поводу игрушек. Положение ребенка в группе сверстников во многом определяется мнением воспитателя. 

В младшем  дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение мотивов поведения в относительно простых ситуациях. Сознательное управление поведением только начинает складываться; во многом поведение ребенка еще ситуативно. Вместе с тем можно наблюдать и случаи ограничения собственных побуждений самим ребенком, сопровождаемые словесными указаниями. Начинает развиваться самооценка, при этом дети в значительной мере ориентируются на оценку воспитателя. Продолжает развиваться также их половая идентификация, что проявляется в характере выбираемых игрушек и сюжетов. 

Средняя группа

(от 4 до 5 лет)
В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются ролевые взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают отделять  себя от принятой роли. В процессе игры роли могут  меняться. Игровые действия начинают выполняться не ради них самих, а ради смысла игры. Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий детей.

Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунок становится предметным и детализированным. Графическое изображение человека характеризуется наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее деталей. Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности. Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т.д.

Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5-6 деталей. Формируются навыки конструирования по собственному замыслу, а также планирование последовательности действий.

Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями мелкой и крупной моторики.  Развиваются ловкость, координация движений. Дети в этом возрасте лучше, чем младшие дошкольники, удерживают равновесие, перешагивают через небольшие преграды. Усложняются игры с мячом.

К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей становится более развитым. Они оказываются способными назвать форму, на которую похож тот или иной предмет. Могут вычленять в сложных объектах простые формы и из простых форм воссоздать сложные объекты. Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку – величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве.

Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7-8 названий предметов. Начинает складываться произвольное запоминание: дети способны принять задачу на запоминание, помнят  поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т.д.

Начинает развиваться образное мышление. Дети оказываются способными использовать  простые схематизированные изображения для решения несложных задач. Дошкольники могут строить по схеме, решать лабиринтные задачи.   Развивается предвосхищение. На основе пространственного расположения объектов дети могут сказать, что произойдет в результате их взаимодействия. Однако при этом им трудно встать на позицию другого наблюдателя и во внутреннем плане совершить мысленное преобразование образа.

Для детей этого возраста особенно характерны известные феномены Ж.Пиаже: сохранение количества, объема, величины. Например, если им предъявить три черных кружка из бумаги и семь белых кружков из бумаги и спросить: «Каких кружков больше – черных или белых?», большинство ответят, что белых больше. Но если спросить: «Каких больше – белых или бумажных?», ответ будет таким же – белых больше.

Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, как оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему.

Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной сосредоточенная деятельность  в течении 15-20 минут. Он способен удерживать  в памяти при выполнении каких-либо действий несложное условие.

В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. Речь становится предметом активности детей. Они удачно имитируют  голоса животных, интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы.

Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники занимаются словотворчеством на основе грамматических правил. Речь детей при взаимодействии друг с другом носит ситуативный характер, а при общении со взрослым становится вне ситуативной.

Изменятся содержание общения ребенка и взрослого. 
Оно выходит за пределы конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим становится познавательный мотив. Информация, которую ребенок получает в процессе общения, может быть сложной и трудной для понимания, но она вызывает  у него интерес.

У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной  обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен.
Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, которая выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнеры по играм. В группах начинают выделяться лидеры. Появляются конкурентность, соревновательность.    Последняя важна для сравнения себя с другим, что ведет к развитию образа Я ребенка, его детализации.

Основные достижения возраста связаны с развитие игровой деятельности; появлением ролевых и реальных взаимодействий; с развитием изобразительной деятельности; конструированием по замыслу, планированием; совершенствованием восприятия, развитием образного мышления и воображения, эгоцентричностью познавательной позиции; развитием памяти, внимания, речи, познавательной мотивации, совершенствования восприятия; формированием потребности в уважении со стороны взрослого, появлением обидчивости,  конкурентности, соревновательности со сверстниками, дальнейшим развитием образа Я ребенка, его детализацией.

Старшая группа

(от 5 до 6 лет)

Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строить свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью,  соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой речи. Дети начинают  осваивать социальные отношения и понимать подчиненность позиций в различных видах деятельности взрослых, одни роли становятся для них более привлекательными, чем другие. При распределении ролей могут возникнуть конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения. Наблюдается организация игрового пространства, в котором выделяются смысловой «центр» и «периферия». (В игре «Больница» таким образом,  оказывается кабинет врача, в игре «парикмахерская» - зал стрижки, а зал ожидания выступает  в качестве периферии игрового пространства). Действия детей в играх становятся разнообразными.

Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного рисования. В течение года дети способны создать до двух тысяч рисунков. Рисунки могут быть самыми разными по содержанию: это и жизненные впечатления детей, и воображаемые ситуации, и иллюстрации к фильмам и книгам. Обычно рисунки представляют собой схематичные  изображения различных объектов, но могут отличаться оригинальностью композиционного  решения, передавать статичные и динамичные отношения. Рисунки приобретают сюжетный характер; достаточно часто встречаются многократно повторяющиеся сюжеты  с небольшими или, напротив, существенными изменениями. Изображение человека становится более детализированным и пропорциональным. По рисунку можно судить о половой принадлежности и эмоциональном состоянии изображенного человека.

Конструирование характеризуется умением анализировать условия,  в которых протекает эта деятельность. Дети используют и называют различные детали деревянного конструктора. Могут заменить детали постройки в зависимости от имеющегося материала. Овладевают обобщенным способом обследования образца. Дети способны выделять основные части предполагаемой постройки. Конструктивная деятельность может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. Появляется конструирование в ходе совместной деятельности.

Дети  могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, четыре, шесть сгибаний); из природного материала. Они осваивают два способа конструирования: 1) от природного материала к художественному образу (в этом случае ребенок  «достраивает» природный материал до целостного образа, дополняя его различными деталями); 2) от художественного образа к природному материалу (в этом случае ребенок подбирает необходимый материал, для того чтобы воплотить образ).

Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения предметов; систематизируются представления детей. Они называют  не только основные цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму  прямоугольников, овалов, треугольников. Воспринимают величину объектов, легко  выстраивают в ряд – по возрастанию или убыванию – до 10 различных предметов.

Однако дети  могут испытывать трудности при анализе пространственного положения объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и их пространственного расположения. Это  свидетельствует о том, что в различных ситуациях восприятие представляет для дошкольников известные сложности, особенно  если они должны одновременно учитывать несколько различных и при этом противоположных признаков.

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во взаимодействие и т.д. О
днако подобные решения окажутся  правильными только в том случае, если дети будут применять адекватные мыслительные средства. Среди них можно выделить схематизированные представления, которые возникают в процессе наглядного моделирования; комплексные представления, отражающие представления детей о системе признаков, которыми могут обладать объекты, а также представления, отражающие стадии преобразования различных объектов и явлений (представления о цикличности изменений): представления о смене времен года, дня и ночи, об увеличении и уменьшении объектов в результате различных воздействий, представления о развитии и т.д.   Кроме того, продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой словесно-логического мышления.  В дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют представления о классах объектов. Дети группируют объекты по признакам, которые могут  изменяться, однако начинают формироваться операции логического сложения и умножения классов. Так, например, старшие дошкольники при группировке объектов могут учитывать два признак: цвет и форму (материал) и т.д.

Как показали исследования отечественных психологов, дети старшего дошкольного возраста способны рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, если анализируемые отношения не выходят за пределы их наглядного опыта.

Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять  достаточно оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет активно развиваться лишь при условии проведения специальной работы по его активизации.

Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию.

Продолжает совершенствоваться  речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. 

Подготовительная к школе группа

(от 6 до 7 лет)
В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы начинают осваивать сложные взаимодействия людей, отражающие характерные значимые жизненные ситуации, например, свадьбу, рождение ребенка, болезнь, трудоустройство и т.д.

Игровые действия детей становятся более сложными, обретают особый смысл, который не всегда открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. В нем может быть  несколько центров, каждый из которых поддерживает свою сюжетную линию. При этом дети способны отслеживать поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение в зависимости от места в нем. Так, ребенок уже  общается к продавцу не просто как покупатель, а как покупатель-мама или покупатель-шофер и т.п. Исполнение роли акцентируется не только самой ролью, но и тем, в какой части игрового пространства эта роль воспроизводится. Например, исполняя роль водителя автобуса, ребенок командует пассажирами и подчиняется   инспектору ГИБДД. Если логика игры требует появления новой роли, то ребенок может по ходу игры взять на себя новую роль, сохранив при этом роль, взятую ранее. Дети могут комментировать исполнение роли тем или иным участникам игры.

Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые детьми в изобразительной деятельности, становятся сложнее. Рисунки приобретают более детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными становятся различия между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику, космос, военные действия и т.п. Девочки обычно рисуют  женские образы: принцесс, балерин, моделей и т.д. Часто встречаются и бытовые сюжеты: мама и дочка, комната и т.д.

Изображение человека становится еще более детализированным и пропорциональным. Появляются пальцы на руках, глаза, рот, брови, подбородок. Одежда может быть украшена различными деталями.

При правильном педагогическом подходе у детей формируются художественно-творческие способности в изобразительной деятельности.

Дети подготовительной к школе группы в значительной степени освоили конструирование из строительного материала. Они свободно владеют обобщенными способами анализа как изображений, так и построек; не только анализируют их форму на основе сходства со знакомыми им объемными предметами. Свободные постройки становятся симметричными и пропорциональными, их строительство осуществляется на основе зрительной ориентации.

Дети быстро и правильно подбирают необходимый материал. Они достаточно точно представляют себе последовательность, в которой будет осуществляться постройка, и материал, который понадобится для ее выполнения; способны выполнять  различные по степени сложности постройки как по собственному замыслу, так и по условиям.

В этом  возрасте  дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги и придумывать собственные, но этому их нужно специально обучать. Данный вид деятельности не просто доступен детям – он важен для углубления их пространственных представлений.

Усложняется конструирование из природного материала. Дошкольникам уже доступны целостные композиции по предварительному замыслу, которые могут передавать сложные отношения, включать фигуры людей и животных.

У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут одновременно учитывать несколько различных признаков.

Развивается образное мышление, однако воспроизведение метрических отношений затруднено. Это легко проверить, предложив детям воспроизвести на листе бумаги образец, на котором нарисованы девять точек, расположенных не на одной прямой. Как правило, дети не воспроизводят метрические отношения между точками: при наложении рисунков друг на друга точки детского рисунка не совпадают с точками образца.

Продолжают  развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в значительной степени еще ограничиваются наглядными признаками ситуации.

Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать снижение воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. Это можно объяснить различными влияниями, в том числе и средств массовой информации, приводящими к стереотипности детских образов.

Продолжает развиваться внимание дошкольников,  оно становится произвольным. В некоторых видах деятельности время произвольного сосредоточения достигает 30 минут.

У дошкольников продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический строй, лексика. Развивается связная речь. В высказываниях детей отражаются как расширяющийся словарь, так и характер обобщений, формирующихся в этом возрасте. Дети начинают активно употреблять обобщающие существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и т.д.

В результате правильно организованной образовательной   работы у дошкольников развиваются диалогическая и некоторые виды монологической речи.

В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его основные достижения связаны  с освоением мира вещей как предметов человеческой культуры; освоением форм позитивного общения с людьми; развитием половой идентификации, формированием позиции школьника.

К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем познавательного и личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно учиться в школе.

2. Примерные программы

Образовательный процесс осуществляется по комплексной  Программе воспитания и развития детей "Развитие" (под.ред. О.М.Дьяченко)

Реализуемые парциальные  прогррммы.
·  Программа физического воспитания детей в детском саду «Система» (авт. Л.Н.Пустынникова)

·  Программа "Основы безопасности детей дошкольного возраста" (авт.  Н.Н. Авдеева,  О.Л. Князева,  Р.Б. Стеркина), 

·  Программа экологического воспитания "Пермский край - мой родной край" (авт. А.М. Федотова), 

·  Программа музыкального воспитания детей дошкольного возраста "Ладушки" (авт. И.М. Каплунова,  И.А. Новоскольцева)

· Программа «Конструирование и ручной труд в детском саду»
(Л.В. Куцакова)
ПРОГРАММА «ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА»
(авт. Р. Б. Стеркина, О. Л. Князева, Н. Н. Авдеева)
Программа предполагает решение важнейшей социально-педагогической задачи - воспитания у ребенка навыков адекватного поведения в различных неожиданных ситуациях. Разработана на основе проекта государственного стандарта дошкольного образования. Содержит комплекс материалов, обеспечивающих стимулирование в дошкольном детстве (старшем дошкольном возрасте) самостоятельности и ответственности за свое поведение. Ее цели — сформировать у ребенка навыки разумного поведения, научить адекватно вести себя в опасных ситуациях дома и на улице, в городском транспорте, при общении с незнакомыми людьми, взаимодействии с пожароопасными и другими предметами, животными и ядовитыми растениями; способствовать становлению основ экологической культуры, приобщению к здоровому образу жизни. Программа адресована воспитателям старших групп дошкольных образовательных учреждений. Состоит из введения и шести разделов, содержание которых отражает изменения в жизни современного общества и тематическое планирование, в соответствии с которыми строится образовательная работа с детьми: «Ребенок и другие люди», «Ребенок и природа», «Ребенок дома», «Здоровье ребенка», «Эмоциональное благополучие ребенка», «Ребенок на улице города». Содержание программы оставляет за каждым дошкольным учреждением право на использование различных форм и методов организации обучения с учетом индивидуальных и возрастных особенностей детей, социокультурных различий, своеобразия домашних и бытовых условий, а также общей социально-экономической и криминогенной ситуации. В силу особой значимости охраны жизни и здоровья детей программа требует обязательного соблюдения основных ее принципов: полноты (реализации всех ее разделов), системности, учета условий городской и сельской местности, сезонности, возрастной адресованности.

ПРОГРАММА «КОНСТРУИРОВАНИЕ И РУЧНОЙ ТРУД В ДЕТСКОМ САДУ»
(авт. Л. В. Куцакова)
Опирается на концепцию художественно-эстетического образования дошкольников. Основная цель - развить конструктивные умения и художественно-творческие способности детей, познакомить их с различными приемами моделирования и конструирования. Строится на комплексном использовании всех видов конструирования и художественного труда в детском саду. Рассчитана на весь дош- кольный возраст - от трех до шести лет. Предусматривает дифференцированный подход к детям с разным уровнем интеллектуального и художественного раз вития, включая детей со слабой и сильной мотивацией, а также одаренных. Подбор учебного материала для творчества отвечает принципам дошкольной дидактики и возрастным возможностям детей. Содержит технологии, строящиеся на использовании нетрадиционных методов и приемов обучения, позволяющих педагогу развить у детей ассоциативное мышление, воображение, творческие умения, практические навыки, художественный вкус, эстетическое отношение к действительности. Большое внимание уделено творческому характеру совместной деятельности педагога и детей.

РЕГИОНАЛЬНАЯ ПРОГРАММА ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ «СИСТЕМА» ДЛЯ ДЕТЕЙ 3-7 ЛЕТ

 (авт. Л.Н. Пустынникова)

Региональная программа «Система» предназначена для инструктора по физической культуре, воспитателей дошкольных образовательных учреждений. 

Программа «Система» направлена на решение следующих вопросов:

1. комплексного использования  разнообразных форм воспитания, обучения и оздоровления детей 3-7 лет в быту, в игровой, самостоятельной и учебной деятельности;

2. оптимального двигательного режима с учетом конкретных условий жизни ребенка, объема интенсивности физических и психических нагрузок;

3. усвоение начальных знаний, развитие познавательного интереса в обасти физической культуры;

4. закаливания и воспитания положительно-эмоционального отношения и устойчивых интересов к разнообразным физическим упражнениям и играм, формирования ориентации  на здоровый образ жизни, соблюдению прав личной гигиены и режима дня.

Решение задач по физическому воспитанию в детском саду осуществляется через систему воспитательно-образовательной  и физкультурно-оздоровительной работы, включающей в себя семь взаимосвязанных блоков. Каждый блок включает в себя несколько разделов. Первый блок – развитие движение. Второй блок – питание. Третий блок – закаливание. Четвертый блок – гигиеническая культура. Пятый – лечебно-профилактическая работа. Шестой – связь детского сада с семьей. Седьмой блок – связь детского сада с начальной  школой.

ПРОГРАММА «ПЕРМСКИЙ КРАЙ - МОЙ  РОДНОЙ  КРАЙ»

(авт. А.М.Федотова)

          Цель: воспитание  начал  экологической  культуры  детей  дошкольного возраста  на  основе  знакомства  с  родным  краем.
Федотова А.М. разрабатывая  содержание  своей региональной  программы  экологического образования  и  воспитания  детей,  использовала    теорию  Реймерса, который   писал,  что  окружающая  человека  среда  состоит из  четырёх  взаимосвязанных   компонентов  - подсистем:
- собственно  природная  среда  (леса, луга, водоёмы)
-  порождённая  агротехникой  среда (поля, сады)
- искусственная  среда  (дома, дороги, транспорт)

ПРОГРАММА МУЗЫКАЛЬНОГО ВОСПИТАНИЯ ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА «ЛАДУШКИ» (авт. И.Каплунова и И.Новоскольцева)


            Данная программа представляет собой план работы по музыкальному воспитанию детей 3-7 лет. Предлагаемый материал дает возможность музыкальным руководителям проводить занятия в интересной, увлекательной форме. Принцип построения занятий традиционный, но с введением необычных игровых моментов и вариантов. В программу включен раздел - `Развитие чувства ритма`. Разнообразные упражнения помогут детям легко двигаться и быстрее осваивать музыкальные инструменты. Благодаря яркому и характерному музыкальному материалу дети достаточно легко смогут выразить свое отношение к музыке словесно, через движение, в рисунке. В интересной и доступной форме познакомятся с творчеством разных композиторов. 

Предлагаемый фольклорный материал внесет в занятия радостные минутки. 
         Программа «Ладушки» поможет превратить каждое занятие в маленький праздник.
3.Взаимодействие педагогического коллектива с семьями воспитанников

В современных  условиях дошкольное образовательное учреждение является единственным общественным институтом, регулярно и неформально взаимодействующим с семьей,  то есть  имеющим возможность оказывать  на неё  определенное влияние.    

  В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены следующие принципы:

· единый подход к процессу воспитания ребёнка;

· открытость дошкольного учреждения для родителей;

· взаимное доверие  во взаимоотношениях педагогов и родителей;

· уважение и доброжелательность друг к другу;

· дифференцированный подход к каждой семье;

· равно ответственность родителей и педагогов.

На сегодняшний день в ДОУ  осуществляется интеграция общественного и семейного воспитания дошкольников со следующими категориями родителей:



- с семьями воспитанников;



- с  будущими родителями. 

Приведя ребенка в детский сад, родители хотят, чтобы их детей не только готовили к школе,  но и обеспечивали широкий спектр знаний, развивали умения, навыки общения, выявляли способности. Однако без тесного взаимодействия с семьей решить эти проблемы практически невозможно. Поэтому основной целью  взаимодействия с родителями мы считаем:

· Возрождение традиций семейного воспитания и вовлечение семьи в воспитательно-образовательный процесс 

Задачи:
1) формирование психолого- педагогических знаний родителей;

2) приобщение родителей к участию  в жизни ДОУ;

3)  оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании и обучении детей;

4)  изучение и пропаганда лучшего семейного опыта.

Система работы с родителями  включает:

· ознакомление родителей с результатами работы ДОУ на общих родительских собраниях, анализом участия родительской общественности в жизни ДОУ;

· ознакомление родителей с содержанием работы  ДОУ, направленной на физическое, психическое и социально-эмоциональное развитие ребенка;

· участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых мероприятий, работы родительского комитета 

· целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное воспитание в его разных формах;

· обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных видах детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и открытых занятиях.       
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